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Ich betrachte meinen 
Kater Diego. Er kann 
genussvoll viele 
Stunden in unserem 
Garten liegen und es 
sieht nicht so aus, als 
ob er sich langweile. 
Tiere langweilen 
sich in der Natur 
ganz sicher nicht. 

Und auch Menschen, die in der Welt vor der In­
dustriellen Revolution lebten, langweilten sich 
nicht. Die Langeweile ist eine Erfindung der 
jüngeren Zeit. Sie ist Teil einer Welt des Über­
flusses. Langeweile ist ein lästiges, unangeneh­
mes Gefühl von Leiden an der Untätigkeit, ver­
bunden mit einem weiteren unangenehmen 
Gefühl von Niedergeschlagenheit und Wert­
losigkeit.

Wohingegen ich das selbst gewählte Nichtstun, 
den sogenannten Müssiggang, sehr liebe. Ich 
erlaube mir einfach, nicht zu arbeiten und mich 
von weiteren Aktivitäten auszuklinken. Ich will 
und brauche nicht immer überall dabei zu sein. 
Ich liege genussvoll in meinem Garten und ge­
niesse die Sonne.
Um die Gesundheit unseres Körpers und unse­
rer Seele zu schützen, brauchen wir den Müssig­
gang. Hier sollten wir uns an das grossartige Ge­
schenk erinnern, welches das Volk Israel den 
Weltkulturen gemacht hat: den Schabbat, den 
Tag der Ruhe, an dem es verboten ist zu arbei­
ten, an dem die Ruhe ein wirklich religiöses Ge­
bot ist. Die Sonntage, Feiertage und grossen Fe­
rien sind unsere Rettungsinseln für Körper, Geist 
und Seele. Hoch lebe der Müssiggang. In diesem 
Sinne wünsche ich schöne Sommerferien.

Barbara Gahle

Müssiggang ist aller Laster 
Anfang?Personelle Änderungen im Kreisrat

Seit Mai setzt sich der Kreisrat neu zu­
sammen:
Barbara Tschirky, Präsidentin
Christian Breitenmoser, Kassier
Kathrin Brülisauer, Aktuarin
Tamara Bischof
Roman Harzenmoser
Fabio Malinconico
Albert Wicki
Peter Mahler

Sonntag, 9. Juli, bis 
Sonntag, 6. August
Pater Saji George aus Indien 
Ferienvertretung im Rotbachtal
076 795 11 84
Alles Weitere finden Sie im Pfarreiteil Teu­
fen Bühler Stein.

Sonntag, 13. August, 11.00 Uhr
Feldgottesdienst auf der Hohen 
Buche
Die Pfarreien unserer Seelsorgeeinheit fei­
ern gemeinsam Gottesdienst.
Bei schlechtem Wetter findet der Gottes­
dienst in der katholischen Kirche in Teu­
fen statt.
Mehr dazu im August-Forum. 

Aktuell
Bi

ld
: R

ah
el

 O
st

er
w

al
de

r



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Anmeldung bis Montag, 3. Juli, an 
Tel./SMS 079 929 22 16
Kosten: Erwachsene CHF 13.–,
Kinder CHF 6.–, Familien CHF 28.–

Jubla

Kontaktpersonen:
Shanija Moricca, 076 461 27 81
Daniel Wilmes, 078 847 91 11
scharleitung@jublaspeichertrogen.ch

Firmweg

Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Dienstag, 4. Juli, ab 19.00 Uhr
Abschluss-Abend 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Pfarreileben
Montag, 3. Juli, 14.00 bis 15.30 Uhr
Gespräche in der Blume 
Haus zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher

Sie kommen aus Eritrea, Afghanistan, Sri Lan­
ka, der Ukraine, dem Kosovo, dem Iran, aus 
Syrien, aus der Schweiz … und wollen einan­
der kennenlernen, wichtige Infos austauschen, 
miteinander Deutsch sprechen.
Gesprächsbetreuerinnen: Hildegard Breiten­
moser, Sylvia Kaeser-Casutt u. a., 
Spielecke für Kinder

Freitag, 7. Juli, 16.00 bis 20.00 Uhr 
Samstag, 8. Juli, 8.30 bis 17.00 Uhr
Bau mit uns eine Trockenmauer 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Infos und Anmeldung bis Montag, 3. Juli, bei: 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch / 071 340 02 85

Samstag, 8. Juli, 17.00 Uhr
Wandertheater Chopalovic
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Pierre Massaux führt mit seinem Team «Das 
Wandertheater Chopalovic» des serbischen 
Autors Ljubiomir Simovic auf. Die topaktu­
elle Grundfrage des Stücks: «Müssen wir, weil 
wir uns im Krieg befinden, auf die Kunst ver­
zichten?» In diesem Stück des «Théâtre du 
Sacré» spielen auch Flüchtlinge aus der Ukra­
ine, das gibt der ganzen Thematik einen noch 
brisanteren Hintergrund. Anschliessend gemüt­
liches Beisammensein und Austausch mit den 
Schauspielerinnen und Schauspielern im Foyer.
Eintritt frei, Kollekte

Rückblick
Was würde Franziskus denken,  
wenn er heute leben würde?
Gedicht
Nun seh ich hier viele Abbildungen meiner 
selbst, wodurch du ein ganz anderes Bild von 
mir erhältst.

Veranstaltungen

Senioren

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 4. / 18. Juli,  
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14

Dienstag, 11. Juli, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
An- oder Abmeldung bis Montag, 10. Juli, 
11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Dienstag, 25. Juli, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 
An- oder Abmeldung bis Montag, 24. Juli, 
11.00 Uhr an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café Himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56

Dienstag, 4. Juli, 9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus Speicher
mit Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Sommerpause bis 15. August

Generationen

Mittwoch, 5. Juli, 12.00 Uhr
Generationen essen gemeinsam
Evang. Kirchgemeindehaus Speicher
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erten wir in Kleingruppen durch die vielen 
Attraktionen in Rust. Es war einfach ein wun­
derbarer Tag zum Geniessen! Sonne pur, mäs­
sig Besucher im Park und jede Menge Action 
und Abenteuer für alle Bedürfnisse der Minis. 
Die Wasserbahnen waren die Highlights, das 
Wasser an den Kleidern trocknete im Nu und 
spendete uns eine willkommene Abkühlung. 
Es war so cool, dass wir voll unser Gruppen­
foto vergessen haben. Der Moment zählt und 
wir haben den Ausflug voll geniessen dürfen. 
Ich bedanke mich ganz herzlich bei Cyril und 
Andi für ihre Mithilfe und allen Minis für die­
sen perfekten Tag! 

Muriel Hirschi

Vorschau

Freitag, 15. September, ab 18.00 Uhr
Freiwilligenabend
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Reservieren Sie sich dieses Datum und genies­
sen Sie als freiwillig oder ehrenamtlich täti­
ge Person unserer Pfarrei einen wohltuenden 
Abend. Die persönliche Einladung erhalten Sie 
zu einem späteren Zeitpunkt. 

Pfarreichronik
Abschied ist ein leises Wort 
Aus der Pauluspfarrei verstorben ist:

Heuscher-Pfiffner Emma Pia, Speicher
am 23. Mai

Wir wollen im Beten mit der Verstorbenen und 
den Angehörigen verbunden sein.

Hochzeit 
am 29. April haben geheiratet:

Thomas Sturzenegger und Blanca Weishaupt, 
Wald
 
Wir wünschen dem Brautpaar Gottes Segen auf 
seinem gemeinsamen Lebensweg.

Meine Meinungen zu vertreten, war mir wich­
tig, doch ist dies so wirklich richtig?
Nie wollte ich berühmt sein, lieber war ich 
mein ganzes Leben für mich allein.
Hätte ich es anders tun sollen? Doch nun lohnt 
es sich auch nicht mehr, weiter zu grollen.
Ich muss nun meinen Frieden finden, und mei­
nen Zwiespalt zwischen Stolz und Demut über­
winden.

Camille und Flavia 

PfiLa 2023

Mit grosser Vorfreude versammelten sich die 
Jubla-Scharen Rotbach und Speicher-Trogen 
am Samstagmorgen des Pfingstwochenendes 
am Bahnhof St. Gallen. Sie machten sich auf 
den Weg nach Abtwil, wo dieses Jahr ein re­
gionales Pfingstlager stattfand. Nachdem dann 
alle 500 Kinder und 200 Leitungspersonen aus 
den Kantonen St. Gallen und Appenzell Aus­
serrhoden auf dem Lagerplatz bei Abtwil ein­
getrudelt waren, begrüssten uns schon die vier 
Elemente «Wasserino», «Fürhilde», «Erda» und 
«Luftian» und natürlich auch «Tom de Bom», 
welche uns in den kommenden Tagen viel über 
ihre Kräfte und das Zusammenspiel der Ele­
mente in der Natur lehrten. Doch nicht nur das 
lernten wir im PfiLa, sondern stellten auch un­
seren Teamgeist in verschiedenen sportlichen 
Aktivitäten unter Beweis. Am Abend sanken 
wir jeweils müde von den ereignisreichen Ta­
gen auf unsere Isomatten in den Zelten. 
Schön wars im PfiLa 2023 – drei Tage voller 
Sonnenschein, Spiel, Spass und vor allem mit 
ganz viel Lebensfreu(n)de!

Alicia Zanitti

Sommerausflug Minis Europapark
Mit grosser Vorfreude starteten wir frühmor­
gens um 4.50 Uhr beim Bahnhof Speicher un­
sere Reise nach Rust. Die Fahrt mit Bahn und 
Car gab uns Zeit, miteinander zu plaudern und 
lachen. Erwartungsvoll und mit voller Energie 
standen wir nun vor dem Eingang zum Europa­
park. Mit der ganzen Minischar Speicher und 
mit Cyril und Andi als Begleitpersonen steu­

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess, Pfarreibeauftragter 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Iris Staub und Karin Fritsche 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer, Mesmer 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste

13. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Miva, Wil SG 

Sonntag, 2. Juli 
10.00	 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 

Wicki, Musik: Fréderic Fischer

Montag, 3. Juli
18.00	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 4. Juli
15.00	 Gespräche über Gott und die Welt 

mit Pfrin. Sigrun Holz; Altersheim 
Boden, Trogen

15.30	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 
Schewe; Haus Vorderdorf, Trogen

14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Fousa Projekt (www.fousa.ch) 

Sonntag, 9. Juli 
10.00	 Ökum. regionaler Gottesdienst mit 

Pfrin. Susanne Schewe, Musik: 
Hermann Hohl; evang. Kirche 
Trogen

Montag, 10. Juli
18.00	 Rosenkranzgebet

Donnerstag, 13. Juli 
17.00 – 17.40  Seelsorge-/Beichtgespräch mit 

Pater Saji George
18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 

George

15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben 

Sonntag, 16. Juli 
10.15	 Ökum. regionaler Gottesdienst mit 

Taufe, mit Pfrin. Doris Engel, 
Musik: Ursula Oelke; evang. 
Kirche Wald 

Montag, 17. Juli
18.00	 Rosenkranzgebet

Donnerstag, 20. Juli 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Doris 

Engel; Altersheim Obergaden, 
Wald 

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: wird vor Ort bekannt gegeben 

Sonntag, 23. Juli 
10.00	 Ökum. regionaler Gottesdienst mit 

Pfrin. Nina Wüthrich,  
Musik: Mario Hospach-Martini; 
evang. Kirche Speicher 

Montag, 24. Juli 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 25. Juli 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfr. Josef 

Manser; Haus Vorderdorf, Trogen 

Donnerstag, 27. Juli 
15.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 		

Musik: Fréderic Fischer; Alters­
zentrum Hof, Speicher	

18.00	 Eucharistiefeier mit Pater Saji 
George

Freitag, 28. Juli 
10.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess, 

Musik: Rosy Zeiter; Altersheim 
Boden, Trogen

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Coreducar, Kindertagesstätte in 
Cartagena, Kolumbien 

Sonntag, 30. Juli 
10.00	 Ökum. regionaler Gottesdienst mit 

Marco Süess, Musik: Rosy Zeiter 

Montag, 31. Juli 
18.00	 Rosenkranzgebet

Werktagsgottesdienste
Di	 09.00	 Eucharistiefeier in Teufen,
		  am 4.7. Kommunionfeier
Mi	17.30	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler
	 18.30 	Ökum. Friedensgebet in Bühler
		  vor evang. Kirche
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		
Beichtgespräche 
Bühler: 	 Samstag, 1. Juli, 16.30 bis 

17.15 Uhr, mit Pfr. Albert Wicki
Teufen: 	 Jeweils freitags, 17.15 bis 

17.45 Uhr

13. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Schweizer Miva 

Samstag, 1. Juli
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler
		  mit Pfr. Albert Wicki

Sonntag, 2. Juli
10.00	 Ökum. Feldgottesdienst bei der 

«Jägerei» in Teufen, mit Diakon 
Stefan Staub, Pfrin. Verena 
Hubmann und der Harmoniemusik 
Teufen; anschl. Wurst vom Grill 
Fahrplan siehe Pfarreiteil

Mittwoch, 5. Juli
18.30	 Friedensgebet in Teufen vor  

evang. Kirche

14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Sonntag, 9. Juli
10.00	 Abschlussgottesdienst 300 Jahre 

Bühler in der katholischen Kirche  
mit Seelsorgerin Franziska Heigl

10.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		  mit Pater Saji 
14.00	 Eucharistiefeier auf der Bollen­

wees, mit Pfr. Albert Wicki und 
dem Jodlerklub Altstätten



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais
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15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Samstag, 15. Juli	
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler,  

mit Pater Saji 

Sonntag, 16. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, 
		  mit Pater Saji

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Samstag, 22. Juli
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler 
		  mit Pater Saji

Sonntag, 23. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		  mit Pater Saji

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Samstag, 29. Juli
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler 
		  mit Pater Saji

Sonntag, 30. Juli
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		  mit Pater Saji

13. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Schweizer Miva, Wil

Samstag, 1. Juli
19.00	 Eucharistiefeier, Schulschluss­

gottesdienst
		  mit Pfr. Albert Wicki und Seel­

sorgerin Franziska Heigl 

Mittwoch, 5. Juli
14.00	 Ökumenisches Sonnen-Café bei 

der katholischen Kirche
16.00	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Rotenwies
16.30	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse, beide mit  
Franziska Heigl

18.30	 Ökumenisches Friedensgebet beim 
Gemeindepärkli

Donnerstag, 6. Juli
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki, 
anschliessend Kirchenkafi

09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch
		  mit Pfr. Albert Wicki

14. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der 
Pfarrei

Sonntag, 9. Juli
10.00	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Michael Fieger

Donnerstag, 13. Juli
09.00	 Eucharistiefeier
		  mit Kaplan Josef Kaufmann

15. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Frauenhaus St. Gallen

Samstag, 15. Juli
19.00	 Eucharistiefeier 

mit Kaplan Josef Kaufmann

Donnerstag, 20. Juli
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Kaplan Josef Kaufmann

16. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Samstag, 22. Juli
19.00	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

Mittwoch, 26. Juli
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet im 

Gemeindepärkli

Donnerstag, 27. Juli
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Kaplan Josef Kaufmann

17. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: indische Mission

Samstag, 29. Juli
19.00	 Eucharistiefeier 

mit Pater Saji George

Stiftmessen

1. Juli:
Jakob Rohner

22. Juli:
Martin Scheuber



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Spirituelle Angebote im Kloster 
Wonnenstein

Bitte beachten Sie die Anschläge an der Kir­
chentüre oder fragen Sie per Telefon direkt im 
Kloster nach: 071 333 13 61

Senioren Teufen und Bühler

Wir freuen uns, alle Angebote ab August, nach 
der Sommerpause, wieder anbieten zu können.

Pfarreileben

Stiftmessen

01. Juli	 Marie Ammann-Raimann, Bühler
	 Dora und Max Huber, Bühler
16. Juli	 Richard Manser, Teufen
	 Josy und Franz Schmid, Teufen

Das Ja-Wort haben sich gegeben

Marco und Doris Inauen-Frischknecht
Wir wünschen dem jungen Paar alles Gute und 
Gottes Segen für die Zukunft.

Geburt und Abschied

Wir durften die Taufe feiern mit:

Liam Glaus
Wir wünschen der Tauffamilie ganz viel Freu­
de und Erfüllung mit ihrem Kind.

Wir mussten Abschied nehmen von:

Marianne Ladner-Baumann
Franz Schürpf

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Zuversicht für die kommende Zeit.

Herzlich willkommen Pater Saji George 

Auch in diesem Jahr wird der indische Seelsor­
ger und Ordensmann Pater Saji George aus dem 
Süden Indiens bei uns wieder Gast sein. Vom 
9. Juli bis 6. August stellt er die seelsorgerlichen 
und priesterlichen Dienste in unseren Pfarrei­
en des Rotbachtals sicher. Saji George wird 
im Gästezimmer des Pfarreisekretariates sein 
Zuhause aufschlagen und ist über die Handy­
nummer 076 795 11 84 oder über das Pfarrei­
sekretariat erreichbar.
Über die bevorstehenden Sommerwochen wer­
den die Seelsorgenden ihre Ferien nehmen. Saji 
George freut sich, hie und da ein Mittagessen 
in gemütlicher Runde mit unseren Pfarreian­
gehörigen zu geniessen. Scheuen Sie sich also 
nicht, ihn spontan einzuladen, wenn Sie das 
Bedürfnis haben …

Sonntag, 2. Juli, 10.00 Uhr
Ökum. Familiengottesdienst beim 
Restaurant Jägerei, Teufen, zum 
Thema «Freunde fürs Leben …»
Alljährlich feiern die beiden Teufner Kirchge­
meinden vor den Sommerferien gemeinsam ei­
nen Feldgottesdienst. In diesem Jahr laden wir 
am Sonntag, 1. Juli, auf die Wiese in der Rüti, 
unmittelbar beim Restaurant Jägerei, ein. Die 
Feier wird umrahmt durch die Harmoniemu­
sik Teufen; mit Diakon Stefan Staub und Pfrn. 
Verena Hubmann. Nach dem Familiengottes­
dienst sind alle zum Verweilen bei Grilladen, 
Bier und anderen Getränken eingeladen. 
Wir freuen uns aufs Feiern, Danken, Besinnen 
und Singen mit Jung und Älter!
Bei schlechter Witterung wird die Feier in der 
reformierten Kirche Teufen stattfinden. Telefon 
1600 orientiert ab Freitag, 17.00 Uhr.

Gratis-Busbetrieb:
9.25 Uhr, Lustmühle; 9.30 Uhr, Nieder­
teufen; 9.32 Uhr, Sternen; 9.35 Uhr, Stofel; 
9.40 Uhr, Bahnhof Teufen.
Rückfahrt um 11.30 Uhr.

Grüezi mitenand

Ansichtssache …
Es ist immer eine Frage der Perspektive: Ein 
Trinkglas ist bis zur Mitte mit einem kühlen 
Bier gefüllt. Ist das Glas halbvoll oder halb-
leer? Der Pessimist sieht eher den Verlust 
und klagt über das halbleere Glas. Der Opti­
mist hingegen sieht das vorhandene Potenzi­
al. Für ihn ist das Glas immer noch halbvoll. 
Wir können uns auf die Defizite fixieren und 
sehen überall die Fehler und Schwächen. Wir 
können aber ebenso das Gute ins Blickfeld 
nehmen. Was wird unserer Seele wohl bes­
ser bekommen? Dazu eine kurze Geschichte:

In Indien gab es den Tempel der tausend 
Spiegel. Dieser lag hoch oben auf einem 
Berg und sein Anblick war gewaltig. Eines 
Tages erklomm ein Hund den Berg. Er lief 
die Stufen des Tempels hinauf und betrat 
den Tempel: Als er in den Saal mit den tau-
send Spiegeln kam, sah er tausend Hunde. 
Er bekam Angst, sträubte das Nackenfell, 
klemmte den Schwanz zwischen die Beine, 
knurrte furchtbar und fletschte die Zähne. 
Und tausend Hunde sträubten das Nacken-
fell, klemmten die Schwänze zwischen die 
Beine, knurrten furchtbar und fletschten die 
Zähne. Voller Panik rannte der Hund aus 
dem Tempel und glaubte von nun an, dass 
die ganze Welt aus knurrenden, gefährli-
chen und bedrohlichen Hunden besteht.
Einige Zeit später kam ein anderer Hund 
den Berg herauf. Auch er lief die Stufen hi-
nauf und betrat den Tempel: Als er in den 
Saal mit den tausend Spiegeln kam, sah auch 
er tausend andere Hunde. Er aber freute 
sich. Er wedelte mit dem Schwanz, sprang 
fröhlich hin und her und forderte die Hun-
de zum Spielen auf. Dieser Hund verliess 
den Tempel mit der Überzeugung, dass die 
ganze Welt aus netten, freundlichen Hun-
den besteht, die ihm wohlgesonnen sind.

Für die bevorstehenden Sommertage wün­
sche ich Ihnen viele halbvolle Gläser mit 
erfrischendem Inhalt. Herzlich, Ihr

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Rückblick
Minis unterwegs: Grenzerfahrungen am 
Bodensee und eine Partie Bowling
Ein Highlight im Jahr der Ministrantinnen und 
Ministranten unserer Pfarreien ist der gemein­
same Mini-Ausflug an Fronleichnam. Insge­
samt 32 Minis aus Gais, Bühler und Teufen 
sowie acht Begleitpersonen bestiegen am frü­
hen Morgen den Ramsauer-Car und machten 
sich auf die Reise an den Bodensee. Für einen 
gelungenen Start durfte der Reisesegen von 
Pfarrer Albert Wicki nicht fehlen. 
Unser erstes Ziel an diesem herrlich sonnigen 
Sommertag war die Hafenstadt Kreuzlingen. 
Auf einer unterhaltsamen Schnitzeljagd quer 
durch die Stadt entdeckten wir die wichtigs­
ten Sehenswürdigkeiten und schönsten Plätze 
Kreuzlingens. Schlusspunkt war die wunder­
bare Seepromenade, wo wir uns ein schattiges 
Plätzchen suchten, um uns von der Schnitzel­
jagd zu erholen und das mitgebrachte Picknick 
zu geniessen. Nach einem Input zum Thema 
«Suchen und Finden» von Seelsorgerin Fran­
ziska Heigl ging die Reise mit dem Car weiter. 
Unser nächstes Ziel war die Freizeitwelt 1001 
in Amriswil. An den Bowling-Bahnen zeigten 
alle eifrig ihr Können beim Werfen der Kugeln 
und es herrschte tolle Stimmung. 
Auch mal ausserhalb des Ministrantendiens­
tes als Gruppe Zeit zu verbringen, hat gemein­
same Erlebnisse geschaffen und die Gemein­
schaft gestärkt.

Wir danken euch – liebe Minis – herzlich für 
euren wertvollen Dienst und euer Engagement 
in unseren Pfarreien.� Natalie Peter

© Foto: Svenja Dieckmann

Jodeln, beten, entdecken und viel 
Spass: Abschlussreise der Erstkommu-
nikanten
Am Samstag, 3.Juni, machten sich die Erstkom­
munikanten von diesem Jahr auf die gemein­
same Abschlussreise. Sie fuhren mit dem Zug 
nach Appenzell, wo sie in Gruppen während 
eines Foxtrails das schöne Appenzell erkun­

den konnten. Zum Zvieri bekam jeder einen 
Nussgipfel und die Erwachsenen einen Cof­
fee to go. Gestärkt liefen sie zur Lourdeska­
pelle, wo sie zu einem Dankgottesdienst ein­
geladen wurden.
DANKE; auf einem Papierherz schrieb jeder, 
der Lust hatte, auf, wofür er Gott Danke sagen 
wollte. Diejenigen, die sich wagten, nach vorne 
zu kommen, konnten ihren Satz allen vorlesen.
Es war ein wunderschönes Erlebnis, das be­
stimmt allen in guter Erinnerung bleiben wird.

Zum Abschied von Barbara Gahler

Nach rund zehn Jahren verlässt unsere lang­
jährige und geschätzte Religionslehrerin und 
Verantwortliche des Firmkurses, Frau Barbara 
Gahler, per Ende August die Pfarrei, um eine 
neue Herausforderung im Appenzeller Vorder­
land anzunehmen. Barbara war ein ganzes Jahr­
zehnt lang eine engagierte, loyale und kreative 
Mitarbeiterin. Wir sind ihr dankbar für all ih­
ren Einsatz – von Rorategottesdiensten bis zu 
Firmkursen, von der Begleitung der Fastenwo­
chen bis hin zur einzelnen Religionsstunde in 
den Schulhäusern des Rotbachtals. 

Liebe Barbara – von Herzen wünschen wir 
Dir einen guten Start in Deine neue Aufgabe, 
die Dir anvertraut wird. Gottes Segen möge 
Dein persönliches Leben begleiten. Danke 
für alles!

Im Namen der Seelsorge: Stefan Staub

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch            

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 076 577 34 50 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Barbara Gahler 
079 793 99 32 
barbara.gahler@kath-teufen.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Fuchs  
079 593 95 98 
natalie.fuchs@kath-teufen.ch

Pastorale Mitarbeiterin:  
Marianne Krummenacher, 079 690 83 12 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch 

Pfarreisekretariat: C. Menet, G. Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Andrea und Peter Inauen 
079 386 21 12 
andrea.inauen@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Seniorinnen und Senioren

Donnerstag, 20. Juli, 11.30 Uhr 
Mittagstisch für Seniorinnen/Senioren
Restaurant Hirschen, Gais
Anmelden bis Dienstagabend, 20. Juni, bei 
Claudia Toggweiler, 079 361 63 56

Ausblick

Sonntag, 13. August, 11.00 Uhr 
Feldgottesdienst der Seelsorgeeinheit 
Gäbris auf der Hohen Buche 
Wir freuen uns, wenn wir gemeinsam in Gottes 
freier Natur feiern dürfen. Im Anschluss an die 
Eucharistiefeier sind alle zum Zusammensein 
bei Wurst und allerlei Flüssigem eingeladen. 
Die Wurst und Getränke können vor Ort gegen 
einen Unkostenbeitrag bezogen werden. Die 
Feier wird musikalisch umrahmt. Es besteht 
eine kostenfreie Busverbindung mit der Post­
auto AG von Gais und den anderen Dörfern 
der SE Gäbris zur Hohen Buche und zurück.
Die genauen Abfahrtszeiten entnehmen Sie bit­
te dem August-Forum.

Pfarreileben
Herzlich willkommen Pater Saji Geroge 

Auch in diesem Jahr wird der indische Seel­
sorger und Ordensmann Pater Saji George aus 
dem Süden Indiens bei uns wieder Gast sein. 
Vom 9. Juli bis 6. August stellt er die seelsor­
gerlichen und priesterlichen Dienste in unseren 
Pfarreien des Rotbachtals sicher. Saji George 
wird im Gästezimmer des Pfarreisekretariates 

Teufen sein Zuhause aufschlagen und ist über 
die Handynummer 076 795 11 84 oder über 
das Pfarreisekretariat erreichbar.

Ferienzeit in der Pfarrei St. Michael
Infolge Sommerferien bleibt das Pfarramtsbüro 
vom Montag, 17. Juli, bis Montag, 7. August, 
geschlossen. Für dringende seelsorgerische An­
liegen wird auf dem Telefonbeantworter eine 
Notfallnummer hinterlegt.

Rückblick

Jodeln, beten, entdecken und viel 
Spass: Abschlussreise der Erstkom
munikanten
Am Samstag, 3. Juni, machten sich die Erst­
kommunikanten von diesem Jahr von Gais-
Teufen-Bühler auf die gemeinsame Abschluss­
reise. Sie fuhren mit dem Zug nach Appenzell, 
wo sie in Gruppen über Explorial, einen Fox­
trail, das schöne Appenzell erkunden konnten. 
Zum Zvieri gabs etwas Süsses und Getränke. 
Gestärkt liefen sie zur Lourdkapelle, wo zu ei­
nem Dankgottesdienst eingeladen wurde. Herz­
lichen Dank an Maria Teresa Bänziger, Albert 
Wicki und alle Helfer/-innen für das Begleiten 
und die Arbeit übers ganze Jahr.

Minis unterwegs: Grenzerfahrungen 
am Bodensee und eine Partie Bowling
Ein Highlight im Jahr der Ministrantinnen und 
Ministranten unserer Pfarreien ist der gemein­
same Mini-Ausflug an Fronleichnam. Insge­
samt 32 Minis aus Gais, Bühler und Teufen so­
wie acht Begleitpersonen bestiegen am frühen 
Morgen den Ramsauer-Car und machten sich 
auf die Reise an den Bodensee. Für einen ge­
lungenen Start durfte der Reisesegen von Pfar­
rer Albert Wicki nicht fehlen. Unser erstes Ziel 
an diesem herrlich sonnigen Sommertag war 
die Hafenstadt Kreuzlingen. Auf einer unter­
haltsamen Schnitzeljagd quer durch die Stadt 
entdeckten wir die wichtigsten Sehenswür­
digkeiten und schönsten Plätze Kreuzlingens. 

Schlusspunkt war die wunderbare Seeprome­
nade, wo wir uns ein schattiges Plätzchen such­
ten, um uns von der Schnitzeljagd zu erholen 
und das mitgebrachte Picknick zu geniessen.

Unser nächstes Ziel war die Freizeitwelt 1001 
in Amriswil. An den Bowling-Bahnen zeigten 
alle eifrig ihr Können beim Werfen der Kugeln 
und es herrschte tolle Stimmung. 

Wir danken euch – liebe Minis – herzlich für 
euren wertvollen Dienst und euer Engagement 
in unseren Pfarreien.� Natalie Peter
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
T 071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, T 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
T 071 793 11 82, 
Di 8.00 – 11.00 und 14.00 – 16.00, 
Do 8.00 – 11.00, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Sivek, 
Rhänstrasse 3, 9056 Gais, 
M 076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
M 079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


