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Es lebt! 
Der Mai wird auch der 
«Wonnemonat» ge-
nannt. Dies kommt nicht 
von ungefähr: Der Win-
ter und das Osterfest lie-
gen hinter uns, die Natur 
blüht in ihrer ganzen 
Farbenpracht, die Tiere 

entwickeln sich: die Raupe wird zum Schmet-
terling – und ich?! 
Bin ich auch da, präsent in der Gegenwart, im 
Hier und Jetzt und lasse ich mich auch wandeln?

Die Geschichte von Willi Hoffsümmer im Buch 
«Geschichten wie Spiegel des Herzens» erzählt 
von einem Fluss, der durch die Wüste zum 
Meer wollte:
«Ein Fluss wollte durch die Wüste zum Meer. 
Aber als er den unermesslichen Sand sah, wur-
de ihm Angst, und er klagte: ‹Die Wüste wird 
mich austrocknen und der heisse Atem der Son-
ne wird mich vernichten oder ich werde zum 

stinkenden Sumpf.› Da hörte er eine Stimme, 
die sagte: ‹Vertraue dich der Wüste an.› Aber 
der Fluss entgegnete: ‹Bin ich dann noch ich 
selber? Verliere ich nicht meine Identität?› Die 
Stimme antwortete: ‹Auf keinen Fall kannst du 
bleiben, was du bist.›

So vertraute sich der Fluss der Wüste an. Wol-
ken sogen ihn auf und trugen ihn über die heis-
sen Sandflächen. Als Regen wurde er am ande-
ren Ende der Wüste wieder abgesetzt. Und aus 
Wolken floss ein Fluss, schöner und frischer als 
zuvor. Und der Fluss freute sich und sagte: 
‹Jetzt bin ich wirklich ich.›»

Blühend und fliessend in der eigenen Identität 
unterwegs sein, wandelnd in dem, was ich bin, 
wie in der Annahme des Gegenübers: Aufbruch 
und Wandlung pur, dies in der Einladung der 
Natur im Wonnemonat des Jahres  …  lass zu 
und lebe!

Franziska Heigl, Seelsorgerin

Sich verwandeln lassen! 

Donnerstag, 11. Mai
Mai-Wallfahrt der Seelsorgeeinheit 
Genaueres finden Sie im Pfarreiteil 
«Speicher Trogen Wald» und «Gais» 

Sonntag, 14. Mai, 10.00 Uhr
«Freude herrscht …» – zwar nicht 
immer, aber die Hoffnung schon! 
Das Teufner «Gespräch an der Kirchen-
kanzel» geht in eine weitere Runde. Zum 
Thema «Hoffnung in der Krise» ist Diakon 
und Pfarreileiter Stefan Staub im Gespräch 
mit unserem Alt-Bundesrat Adolf Ogi am 
Sonntag, 14. Mai, um 10.00 Uhr in der kath. 
Kirche Teufen. Das Zitat «Freude herrscht» 
ist zum Markenzeichen für ihn geworden, 
als er vor rund 25 Jahren mit diesen Wor-
ten dem Schweizer Astronauten Claude Ni-
collier in der Raumfähre Atlantis ins Welt-
all hinaus gratulierte. Der kernige Politiker 
aus dem Kandertal ist bis heute ein begeis-
terter Bergfreund und Alpinist. 

Freude herrscht vielleicht nicht immer, 
aber Hoffnung! Der Alt-Bundesrat und 
bekennende Christ stellt sich den Fragen 
zu den Herausforderungen dieser Zeit und 
seinen persönlichen Hoffnungen.

Stefan Staub

Pfingstmontag, 29. Mai, 10.00 Uhr
Regionaler Gottesdienst der
Seelsorgeeinheit Gäbris
mit Pfr. Albert Wicki
in der katholischen Kirche Gais

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 9./23. Mai 
9.30 bis 11.00 Uhr
mit Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Donnerstag, 4. Mai 
14.30 bis 16.00 Uhr
mit Eveline Nunes, 079 250 53 55 

Donnerstag, 18.Mai, fällt aus

Generationen

Mittwoch, 3. Mai, 12.00 Uhr
Generationenessen 
Anmeldung bis Montag, 1. Mai, an:
079 929 22 16
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–,
Kinder Fr. 6.–, Familien Fr. 28.–
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Jubla

Kontaktpersonen:
Daniel Wilmes, 078 847 91 11
Shanija Moricca, 076 461 27 81
scharleitung@jublaspeichertrogen.ch

Gruppenstunde
Infos folgen über Chat

Ministranten und Ministrantinnen

Kontaktperson:
Muriel Hirschi, 071 344 93 21

Dienstag, 16. Mai, 17.00 bis 20.00 Uhr
Frühlingshöck 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Erstkommunionweg

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Freitag, 5. Mai, 17.00 Uhr
Kränzchen binden
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Eltern der Erstkommunionkinder binden 
Kränzchen

Freitag, 5. Mai, 17.00 bis 18.30 Uhr 
Probe für Sonntag 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
alle Erstkommunionkinder

Firmweg

Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Donnerstag, 4. Mai, 19.40 Uhr 
Vorbereitung der Firmung 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn

Dienstag, 23. Mai, 19.40 Uhr 
Themenabend: Heiliger Geist 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Begegnung mit dem Firmspender

Pfarreileben

Dienstag, 2. Mai
Wiboradatag 
seit 2016 pilgert die Kirche mit* den Frauen; 
ein gemeinsamer Weg von Männern und 
Frauen für die Zukunft der Kirche.

09.40	� Treffpunkt: Bahnhof Häggen- 
schwil-Winden, pilgern über 
mehrere Stationen bis zur Kathedrale 
St. Gallen

16.00	� Gottesdienst in der Kathedrale  
St. Gallen

		�  Genauere Informationen unter: 
www.pauluspfarrei.ch

Veranstaltungen

Senioren

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 2./16. Mai 
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher

Dienstag, 9. Mai, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 8. Mai, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 10. Mai
Maiausflug
zur Wallfahrtskirche Maria Dreibrunnen in 
Bronschhofen 
Wir feiern eine Maiandacht und geniessen an-
schliessend einen Imbiss im Restaurant Pil-
gerhaus.
Abfahrtszeiten:
13.00 Uhr ab Trogen, Landsgemeindeplatz
13.15 Uhr ab Speicher, Bahnhof
13.30 Uhr ab Speicherschwendi, Rest. Bären
Ca. 17.00 Uhr Rückfahrt durch die blühende 	
Thurgauer Landschaft
Anmeldung bis 8. Mai an:
Imelda Sonderegger: 071 877 20 15

Dienstag, 23. Mai, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 22. Mai, 
11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager: 
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 31. Mai, 14.00 Uhr
Breslau – die Perle an der Oder 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 
Reisebericht von Pfrn. Sigrun Holz und Natalia 
Bezzola, musikalische Begleitung: Priska Gut 

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café himmlisch 
Evang. Pfarrhaus, Speicher
Kaffee und Kuchen, geniessen und plaudern …  
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einem angenehmen frühlingshaften Duft. Die 
Jugendlichen machten sich gleich an die kre-
ative Arbeit. Die mitgebrachten persönlichen 
Gegenstände gaben viel zu erzählen und zu 
lachen. Zum Abschluss bereiteten wir unsere 
Beiträge für Palmsonntag vor und besprachen 
den Gottesdienstablauf. Sonntags in der Früh 
trafen wir uns zum Palmsonntag, wo sich die 
Jugendlichen persönlich der Gemeinde vor-
stellten. Mit grosser Vorfreude auf Assisi gin-
gen alle erfüllt nach Hause. 

 Muriel Hirschi, Jugendarbeiterin 

«Wort und Musik zum Karfreitag»
Ein grosses und herzliches Dankeschön an Fré-
deric Fischer für das Entführen in die zumeist 
unbekannte musikalische Welt von Segei Bort-
kiewicz sowie die passenden Texte dazu von 
Marco Süess. Der reiche Beifall, den die zahl-
reiche Zuhörerschaft am Schluss des Konzer-
tes spendete, bekräftigte den Dank nochmals 
an die beiden. 

Iris Staub

Erste Bilder aus Assisi

Vorschau

Freitag, 15. September
Freiwilligenabend

Bitte reservieren Sie sich diesen Abend. Eine 
persönliche Einladung erhalten Sie später.

Pfarreichronik

Abschied ist ein leises Wort
Aus der Pauluspfarrei vestorben sind:

von Hospenthal Elisabeth, Wald, am 23. März
Schläpfer-Fässler Alice, Trogen, am 4. April
Dörig geb. Wagner Nelli, Speicher, am 5. April

Wir wollen im Beten mit den Verstorbenen und 
ihren Angehörigen verbunden sein.

Montag, 8. Mai, 14.00 bis 15.30 Uhr
AGI, Gespräche in der Blume 
Haus zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher ei-
nander kennenlernen, wichtige Infos austau-
schen, miteinander Deutsch sprechen, 
Gesprächsbetreuerinnen: Hildegard Breiten-
moser, Sylvia Kaeser-Casutt u. a., 
Spielecke für Kinder

Mittwoch, 10. Mai, 19.00 Uhr
Ordentl. Kirchgemeindeversammlung 
für das Rechnungsjahr 2022
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 
im Anschluss sind alle Teilnehmenden zu ei-
nem Imbiss eingeladen.

Donnerstag, 11. Mai
Mai-Wallfahrt der Seelsorgeeinheit 
Gäbris

Abfahrtszeiten:
17.30	� Speicher, Lanker-Gebäude, gegen-

über Bahnhof
17.45	� Teufen, Parkplatz Stofel bei der ka-

tholischen Kirche
17.55	 Bühler, Bahnhof
18.05	� Gais, kath. Kirche (Südseite, beim 

Schulhaus Dorf)
19.00	� Eucharistiefeier in der Bruder-Klaus-

Kirche in Hinterforst
Ca. 22.30 Rückkehr
Anmeldung bis 5. Mai an das kath. Pfarrei
sekretariat: 071 344 12 10
Weitere Informationen unter:
www.pauluspfarrei.ch

Rückblick

Palmsonntag in der Pauluspfarrei
Freitagabend trafen wir uns mit der Firmgrup-
pe zum geselligen Palmenbinden und der per-
sönlichen Standortbestimmung. Die frischen 
Zweige von Thuja, Wachholder, Tanne und na-
türlich Buchs erfüllten das Schulzimmer mit 

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Iris Staub und Karin Fritsche 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 
Di und Mi 8.00–11.30 / 13.30–16.30 Uhr 
Do 8.00–11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste

Montag, 1. Mai 
18.00	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 2. Mai 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfr. J. Manser; 

Haus Vorderdorf, Trogen

Donnerstag. 4. Mai 
18.00	 Eucharistiefeier mit  Pfr. A. Wicki

5. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Hand für Afrika 

Sonntag, 7. Mai 
10.00	 Erstkommunion, Eucharistiefeier 

mit Pfr. A. Wicki und Verena Süess, 
Musik: Roxana Jonescu-Beck

Montag, 8. Mai 
18.00	 Rosenkranzgebet

Dienstag, 9. Mai 
15.00	 Gespräche über Gott und die Welt 

mit Marco Süess; AH Boden, 
Trogen 

6. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Muttertagskollekte, Pro Filia und 
Mütter in Not 

Sonntag, 14. Mai 
10.00	 Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki, 

Musik: Fréderic Fischer 

Montag, 15. Mai 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 18. Mai 
Christi Himmelfahrt
17.00 – 17.40 Seelsorge-/Beichtgespräch mit 

Pfr. Albert Wicki
18.00	 Eucharistiefeier mit Pfr. A. Wicki

7. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte: Mediensonntag 

Sonntag, 21. Mai 
10.00	 Kommunionfeier mit Pfarreirat, 

Musik: Rosy Zeiter
19.30	 crossPoint, jung, kreativ und 

tiefgründig; Kathedrale St. Gallen

Montag, 22. Mai 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 23. Mai 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfrn. Susanne 

Schewe; Haus Vorderdorf, Trogen 

Donnerstag, 25. Mai 
10.00	 Ökum. Andacht mit Marco Süess; 

AH Obergaden, Wald
14.00	 Ökum. Andacht mit Pfrn. S. Holz, 

Musik: Fréderic Fischer; AZ Hof, 
Speicher

Freitag, 26. Mai 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrn. S. Holz, 

Musik: Rosy Zeiter; AH Boden, 
Trogen 

Pfingsten 
Kollekte: Hospiz, St. Gallen 

Sonntag, 28. Mai 
10.00	 Kommunionfeier mit Matthias 

Angehrn, Musik: Fréderic Fischer

Pfingstmontag 
Kollekte: Kinderschutz Schweiz 

Montag, 29. Mai 
10.00	 Regionaler Gottesdienst der 

Seelsorgeeinheit Gäbris mit  
Pfr. A. Wicki; kath. Kirche Gais

18.00	 Rosenkranzgebet

Jahrzeitmessen
14.05 Gründermission 

Werktagsgottesdienste
Di	 09.00	 Kommunionfeier mit Maiandacht 

in Teufen, ausser 9. Mai
Mi	17.30	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier in Bühler 

am 31. Mai FG-Gottesdienst
Fr	 18.00	 Eucharistiefeier in Teufen
		  am 26. Mai Gottesdienst in 

spanischer Sprache

Beichtgespräche mit Pfr. A. Wicki 
Bühler: 
Samstag, 27. Mai, 16.30 bis 17.15 Uhr
Teufen: Jeweils freitags, 17.15 bis 17.45 Uhr,
ausser 26. Mai

Gottesdienst in italienischer Sprache 
Sonntag, 21. Mai, 17.00 Uhr, Santa Messa 
in Bühler

Gottesdienst in spanischer Sprache
Freitag, 26. Mai, Gottesdienst in spanischer 
Sprache in Teufen

Mittwoch, 3.  Mai 
18.30	 Friedensgebet in Teufen vor evang. 

Kirche

5. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: obvita, Ostschw. Blindenfürsorge-
verein 

Sonntag, 7. Mai
09.15	 Eröffnungsgottesdienst 300 Jahre 

Bühler in der evang. Kirche in 
Bühler

		  mit Seels. Franziska Heigl und 
		  Pfr. Lars Syring

Sonntag, 7. Mai
10.00	 Kommunionfeier in Teufen
		  mit Diak. Stefan Staub

Dienstag, 9.  Mai 
18.30	 Maiandacht der FG Teufen-Bühler 

in Haslen in der Kirche  
«Maria Hilf»



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Pfarrei St. Michael 
Gais
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6. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Muttertagskollekte, Pro Filia, Mütter 
in Not

Samstag, 13. Mai
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler  

mit Kapl. Josef Kaufmann
		  und Seels. Franziska Heigl

Sonntag, 14.  Mai
10.00	 Gottesdienst in Teufen mit 

„Gespräch an der Kanzel“ mit 
Alt-Bundesrat Adolf Ogi und 
Stefan Staub. Kommunionfeier. 
Musik: Jodlerclub Teufen

Donnerstag, 18. Mai - Auffahrt
10.00	 Reg. Gottesdienst zu Chr. Himmel-

fahrt in Gais mit Pfr. Albert Wicki

7. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Mediensonntag, Arbeit der Kirche in 
den Medien

Samstag, 20. Mai	
17.30	 Kommunionfeier in Bühler,  

mit Seels. Franziska Heigl 

Sonntag, 21. Mai
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen, mit 

Kapl. Josef Kaufmann und Seels. 
Franziska Heigl

Pfingsten
Kollekte: Kinderschutz Schweiz

Samstag, 27. Mai
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler mit 

Pfr. Albert Wicki und Diak. Stefan 
Staub

Sonntag, 28. Mai
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen mit 

Pfr. Albert Wicki und Diak.  
Stefan Staub, mit Flötenensemble

Donnerstag, 4. Mai
09.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Kaplan Josef Kaufmann,
		  anschliessend Kirchenkafi

5. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Kinderkrebshilfe St. Gallen

Samstag, 6. Mai
19.00	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki und Diak. 

Stefan Staub 	

Montag, 8. Mai
19.30	 Ordentliche Kirchgemeinde

versammlung (Kirchhöri),
		  anschliessend Apéro.
		  Der Kirchenverwaltungsrat Gais 

lädt alle stimm- und 
wahlberechtigten 
Kirchbürgerinnen und Kirchbürger 
ab 16 Jahren ein.

Donnerstag, 11. Mai
09.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Pfr. Albert Wicki
09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch mit
		  Pfr. Albert Wicki
17.30	 Mai-Wallfahrt der Seelsorgeeinheit
		  Gäbris, zur Bruder-Klaus-Kirche 

Hinterforst (Infos siehe Pfarreiteil)

6. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Muttertagskollekte, Pro Filia und  
Mütter in Not

Sonntag, 14. Mai
10.00	 Eucharistiefeier
		  mit Prof. Michael Fieger

Mittwoch, 17. Mai
19.30	 Ökumenisches Abendgebet
		  mit Nikola Esslinger

Christi Himmelfahrt 

Donnerstag, 18. Mai
10.00	 Reg. Gottesdienst zu Chr. Himmel-

fahrt in Gais mit Pfr. Albert Wicki

7. Sonntag der Osterzeit
Kollekte: Mediensonntag,  
Arbeit der Kirche in den Medien

Samstag, 20. Mai
19.00	 Eucharistiefeier 
		  mit Kapl. Josef Kaufmann und
		  Seels. Franziska Heigl

Donnerstag, 25. Mai
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki

Pfingsten
Kollekte: Kinderschutz Schweiz

Samstag, 27. Mai
19.00	 Eucharistiefeier
		  mit Pfr. Albert Wicki und Diak.
		  Stefan Staub

Montag, 29. Mai
10.00	 Regionale Eucharistiefeier zum 

Pfingstmontag in Gais
		  mit Pfr. Albert Wicki

Stiftmessen:
14. Mai: 
Alois Rüegg-Dudle



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Kloster Wonnenstein
Eucharistiefeiern:
Samstags     19.00 Uhr 
Sonntags      8.00  Uhr 
Dienstags    18.30 Uhr
Mittwochs    7.00  Uhr

Senioren Teufen

Donnerstag, 11. und 25. Mai,14.00 Uhr 
Spielnachmittag
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Freitag, 26. Mai,11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Hirschen, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00  Uhr, im 
evangelischen Sekretariat, 071 333 13 64 oder 
sekretariat@ref-teufen.ch

Senioren Bühler
Donnerstag, 4. Mai, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen
Restaurant Steig
Anmeldung bis Dienstagabend,  
bei Helen Widmer, 071 793 18 44

Kirchenchor
Jeden Mittwoch, 20.00 Uhr 
Proben im Pfarreizentrum Stofel
Haben Sie Interesse an Kirchenmusik und wol-
len in unserem Chor mitsingen? Nebst der Ver-
einsmitgliedschaft laden wir das ganze Jahr 
hindurch zum Projektsingen ein. Wir freuen 
uns auf Sie!

Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
Debattierabend

Mittwoch, 3. Mai, 19.00 Uhr, 
«Platz drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben

Wo kann man frei und ungezwungen über Din-
ge sprechen, die viele beschäftigen, wie Zu-
kunft, Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, 
Glaube? Die «Offenen Gesprächsabende» bie-
ten Raum und Ambiente für das Debattieren 
und Gespräche zu Themen des Lebens. Zum 
bereites zweiten Abend laden wir Sie ein am 

Mittwoch, 3. Mai, um 19.00 Uhr im Café «Platz 
Drü» in Gais.

Unabhängig von Weltanschauung oder Kon-
fession sind alle zum Gesprächsabend eingela-
den. Die Gesprächsinhalte bzw. Fragen betreffen 
religiöse, philosophische, ethische, biblische, re-
ligionspolitische und gesellschaftliche Themen. 

Leitung: Stefan Staub, Diakon und Pfarrei-
leiter Pfarrei Teufen-Bühler-Stein, und Albert 
Wicki, Pfarrer der SE Gäbris, koordinieren die 
Gespräche. Keine Anmeldung erforderlich. Die 
persönliche Konsumation geht auf Kosten der 
Teilnehmenden.

Maiandacht der FG Teufen-Bühler

Dienstag, 9. Mai, 18.30 Uhr,  
«Maria Hilf» in Haslen
Eine Maiandacht, die Kraft geben kann
Jedes Jahr im Mai lädt die Frauengemeinschaft 
zur «Maiandacht – nicht nur für Frauen» ein. 
Dabei besuchen die Teilnehmer/-innen bekann-
te und unbekannte Orte der Stille und des Ge-
betes rund um unsere Pfarrei. Der Gottesdienst 
trägt den Titel «Das Leben  – ein göttliches 
Abenteuer». Die Feier wird durch den virtu-
osen Klarinettisten Markus Egger umrahmt. 

Treffpunkt für Wanderfrauen und -männer: 
1715 Uhr beim Schwiummbad Teufen
Treffpunkt für alle anderen: 18.25 Uhr vor 
der Kirche «Maria Hilf», Haslen

Grüezi mitenand

Stolpern, um weiterzukommen
Das Leben ist keine Autobahn. Jeder 
Mensch weiss, dass Höhen, Tiefen, Stol-
persteine und Pfützen unseren Lebensweg 
prägen. Niemand stolpert freiwillig über 
Steine oder tritt gerne in sumpfige Erd
löcher – ausser vielleicht spielende Kinder. 
Aber trotzdem holen uns Ereignisse ein, die 
uns aus der gewohnten Bahn werfen: Ein-
brüche und Trennungen oder Situationen, 
die uns zurückwerfen in den Planungen des 
Lebens. Die biblischen Geschichten sind 
voll von Erzählungen, wie aus verkorksten 
Lebensentwürfen Heilsgeschichten wurden. 
Dazu eine kleine Geschichte:

Jeden Tag gehen die Frauen aus dem Dorf 
hinunter zum Fluss. In grossen Tonkrü-
gen holen sie Wasser, denn im Dorf gibt es 
keine Quelle. Eines Morgens schaut eine 
der Frauen verträumt einem Schmetter-
ling hinterher. Dabei stolpert sie und der 
Krug wird beschädigt. Einen zweiten hat 
sie nicht, auch kein Geld für einen neuen, 
und so umwickelt sie den Krug notdürftig 
mit ihrem Tuch. Aber das Wasser tropft an 
den Bruchstellen heraus und als sie im Dorf 
ankommt, ist die Hälfte weg. «Ach», klagt 
sie, «was für ein Unglück, warum war ich 
bloss so unvorsichtig? Alle anderen bringen 
mehr Wasser nach Hause! Meine Mutter hat 
Recht, ich bin wirklich zu nichts nütze!» Ei-
nes Morgens aber, als die Frauen wieder 
zum Fluss gehen, ist der schmale Weg ge-
säumt von grünen Gräsern und vielen klei-
nen Blumen: rot, gelb und weiss leuchten 
sie. «Das waren deine Wassertropfen», la-
chen die Frauen, «sie haben den staubigen 
Weg zum Blühen gebracht.»

Stolpern muss also nicht per se etwas 
Schlechtes sein. Oftmals kommen wir erst 
durch das Stolpern weiter im Leben …
Ich wünsche Ihnen den Blick für die «gu-
ten Stolpersteine» im Leben!
Herzlich grüsse ich Sie

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Gespräch an der Kanzel
Sonntag, 14. Mai, 10.00 Uhr, Teufen
Alt-Bundesrat Adolf Ogi zu Gast im 
Gottesdienst

Das Teufner «Gespräch an der Kirchenkanzel» 
geht in eine weitere Runde. Zum Thema «Hoff-
nung in der Krise» ist Diakon und Pfarreilei-
ter Stefan Staub im Gespräch mit unserem Alt-
Bundesrat Adolf Ogi am Sonntag, 14. Mai, um 
10.00 Uhr in der kath. Kirche Teufen. Das Zi-
tat «Freude herrscht» ist zum Markenzeichen 
für ihn geworden, als er vor rund 25 Jahren 
mit diesen Worten dem Schweizer Astronau-
ten Claude Nicollier in der Raumfähre Atlantis 
ins Weltall hinaus gratulierte. Als Bundesprä-
sident hielt Dölf Ogi im Jahr 2000 die unver-
gessene Neujahrsansprache vor dem Portal des 
Lötschbergtunnels. Nach dem zweiten Präsi-
dialjahr verliess er die Landesregierung, blieb 
aber im Rampenlicht: Von 2001 bis 2007 war 
er Uno-Sonderberater für Sport im Dienste von 
Entwicklung und Frieden. 

Freude herrscht vielleicht nicht immer, aber 
Hoffnung. Der bekennende Christ aus dem 
Kandertal stellt sich den Fragen zu den Her-
ausforderungen dieser Zeit und seinen persön-
lichen Hoffnungen.
Der Gottesdienst wird musikalisch umrahmt 
durch den Jodlerclub Teufen.

Im Anschluss sind alle, im Rahmen eines klei-
nen Apéros, zur persönlichen Begegnung mit 
Alt-Bundesrat Adolf Ogi eingeladen.

Kirchbürgerversammlung
Dienstag, 16. Mai, 20.05 Uhr,  
Beginn Apéro 19.30 Uhr
61. Kirchbürgerversammlung
Ein neuer Präsident wird gewählt 
Herzlich laden wir zur ordentlichen Kirchge-
meindeversammlung ein. Um 19.30 Uhr begin-
nen wir mit dem Apéro im Pfarreizentrum, um 
20.05 Uhr startet die Kirchbürgerversammlung 
in der Kirche. Es stehen Wahlen an.

Ökumenischer Seniorenausflug 
Donnerstag, 25. Mai, 8.30 Uhr 
Wir fahren gemeinsam mit dem Car in die 
Verenaschlucht und werden das Mittagessen 
im Restaurant Einsiedelei geniessen. Nach 
dem Mittagessen treffen wir den Einsiedler 
Michael Daum zu einem Gespräch. Er erzählt 
uns über sein Leben in der Verenaschlucht. Zu 
Fuss oder mit dem Car geht es dann weiter in 
die solothurnische Barockstadt, die zum Fla-
nieren einlädt.

Anmeldung bis 18. Mai, im Sekretariat der 
Katholischen Kirchgemeinde Teufen 
071 333 13 52 oder anlass@kath-teufen.ch

Pfarreileben

Stiftmessen

14. Mai 	Remy Felix Notter, Teufen
21. Mai	 Vreni Inauen, Teufen
	 Alice und Josef Manser-Wetter
Geburt und Abschied
Wir durften die Taufe feiern mit:
Finn Mischa Kraner
Renato Grögli
Jalia Catia Schreiber
Yago Sanzia Lukas Schreiber

Wir wünschen den Tauffamilien ganz viel Freu-
de und Erfüllung mit ihren Kindern.

Wir mussten loslassen von: 
Ricco Bloch-Aeby, verstorben am 29.3.2023

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Zuversicht in der schweren Zeit. 

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch            

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 076 577 34 50 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Barbara Gahler 
079 793 99 32 
barbara.gahler@kath-teufen.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Fuchs  
079 593 95 98 
natalie.fuchs@kath-teufen.ch

Pastorale Mitarbeiterin:  
Marianne Krummenacher, 079 690 83 12 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch 

Pfarreisekretariat: C. Menet u G. Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Andrea und Peter Inauen 
079 386 21 12 
andrea.inauen@kath-teufen.ch



Pfarrei St. Michael
Gais
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Veranstaltungen

Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
Debattierabend
Mittwoch, 3. Mai, 19.00 Uhr, 
«Platz drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben

Wo kann man frei und ungezwungen über Dinge 
sprechen, die viele beschäftigen, wie Zukunft, 
Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, Glau-
be? Die «Offenen Gesprächsabende» bieten 
Raum und Ambiente für das Debattieren und 
Gespräche zu Themen des Lebens. Zum zwei-
ten Abend laden wir ein am Mittwoch, 3.Mai, 
um 19.00 Uhr im Café «Platz Drü» in Gais.
Unabhängig von Weltanschauung oder Konfes-
sion sind alle zum Gesprächsabend eingeladen. 
Die Gesprächsinhalte bzw. Fragen betreffen re-
ligiöse, philosophische, ethische, biblische, re-
ligionspolitische und gesellschaftliche Themen. 
Leitung:
Stefan Staub, Diakon und Pfarreileiter, Pfarrei 
Teufen-Bühler-Stein, und Albert Wicki, Pfar-
rer der SE Gäbris, koordinieren die Gesprä-
che. Keine Anmeldung erforderlich. Die per-
sönliche Konsumation geht auf Kosten der 
Teilnehmenden.

Kirchhöri

Montag, 8. Mai, 19.30 Uhr 
Ordentliche Kirchgemeindeversamm-
lung in der Kirche
Im Namen der Kirchenverwaltung Gais laden 
wir Sie herzlich zur Kirchhöri 2023 ein.
Eingeladen sind alle stimm- und wahlberech-
tigten Mitbürger der kath. Pfarrei St. Michael in 
Gais. Das Edikt und der Stimmausweis werden 
Ihnen per Post zugestellt. Anschliessend sind 
alle zum Apéro eingeladen.
Die Stelle des Beisitzers ist aufgrund des trau-
rigen Todes von Angela Zahner vor einem Jahr 
frei geworden. Philipp Thurnherr, wohnhaft in 
Gais, stellt sich für dieses Amt zur Verfügung. 
Lesen Sie mehr über ihn im zugesandten Edikt. 

Wir machen Kirche, wie sie uns 
gefällt!

Am Mittwoch, 10.Mai, 16.30 bis ca. 
19.00 Uhr bei der reformierten Kirche 
in Gais. Wenn wir «Kirche Kunterbunt 
in Gais» anbieten, dann geht es zu wie 
bei Pippi Langstrumpf in ihrer Villa 
Kunterbunt:
chaotisch, lebendig, laut, lachend, miteinander 
und überraschend. Es gibt eine: Aktiv-Zeit – to-
ben, kreativ sein, experimentieren, Feier-Zeit 
– Lieder, Geschichten und Gedanken zu Gott 
und Essens-Zeit – gemeinsam Znacht essen. 
Familien, Senioren, Alleinstehende – alle sind 
in der «Kirche Kunterbunt in Gais» willkom-
men. Kommt und schaut vorbei!

Mai-Wallfahrt

Am Donnerstag, 11. Mai
Für die ganze Seelsorgeeinheit Gäbris,  
mit Pfarrer Albert Wicki
Abfahrtszeiten mit dem Car  

18.05 Uhr Gais, kath. Kirche  
(Südseite, beim Schulhaus Dorf)

Um 19.00 Uhr feiern wir eine Eucharistiefeier 
in der wunderschönen Bruder-Klaus-Kirche 
in Hinterforst, einer religiös-kulturellen Perle 
im Rheintal. 
Anschliessend Fahrt mit Car oder 
Spaziergang über den Forst nach Altstätten. 
Ankunft im Appenzellerland: 
etwa 22.15 / 22.30 Uhr, keine Kosten!
Anmeldung per Telefon oder E-Mail an das 
Pfarreisekretariat bis Freitag, 5. Mai,
071 793 11 82, sekretariat@kath-gais.ch

Pfarreileben
Hochzeit
Das Sakrament der Ehe haben in unserer Pfarrei 
erhalten:

Sandra und Thomas Inauen-Eberle
Wir wünschen dem Paar ganz viel Freude und 
Gottes Segen auf ihrem gemeinsamen Weg zu 
zweit und als Familie. 
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Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, 
Di 8.00–11.00 und 14.00–16.00, 
Do 8.00–11.00, sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Sivek, 
Rhänstrasse 3, 9056 Gais, 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


