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Jedes Kind versteht 
die Bedeutung der 
drei grossen Buch­
staben SOS. Wenn 
die Zeit nicht mehr 
reicht, noch lange 
zu diskutieren und 
abzuwägen, son­
dern wenn sofor­
tiges Handeln an­
gezeigt ist. Jetzt. 

Sofort. Gleich wie das rote Kreuz auf weissem 
Grund intuitiv mit medizinischer Hilfe ver­
knüpft wird, wissen Menschen in Notlagen 
rund um den Globus, dass man Hilfe bekommt, 
wo diese drei Buchstaben prangen. Kaum je­
mand weiss aber, was der Wortsinn der drei 
Buchstaben eigentlich heisst. Oder wussten 
Sie, dass SOS «Safe Our Souls» bedeutet? Zu 
deutsch: Schützt unsere Seelen. SOS ist also 
nicht bloss eine Nothilfe für körperliche Ge­
brechen allein, sondern es geht um den Schutz 
dessen, was uns zu Menschen macht: was wir 
Seele, Sitz des Lebens nennen. In diesem Sin­
ne heult für mich grell, laut und immerzu ein 
SOS-Signal durch unsere Gesellschaft. Wenn 
ich in meine nächste Umgebung schaue, er­
kenne ich, wie sehr die Seele unserer Gesell­
schaft bedroht ist. Ein Wohlstandskrebs, der 
sich aus dem Verlust von Lebenssinn und -zie­
len nährt, hat viele befallen. In der Schweiz 
sterben wöchentlich Menschen durch sinnlo­
se Gewalt anderer, die – oft animiert durch 
Brutalo-Filmchen – noch dreinschlagen, wenn 
das Opfer wehrlos am Boden liegt. Kids und 
Jugendliche mobben einander auf Pausenplät­
zen, stellen Nacktbilder von anderen ins Netz. 
Unsere Gesellschaft hat die Werte verloren, 
die sie einst ausgezeichnet hat. Ich drücke den 
SOS-Button und schaue umher, woher die Hil­
fe für unsere Gesellschaft kommt, die sie wie­
der ins Lot zurückführt? Je mehr wir die Tran­
szendenz ignorieren, desto mehr geht der Sinn 
der Werte wie Solidarität, Geschwisterlich­
keit, Nächstenliebe, Vergebung, Bescheiden­
heit, … verloren. Wir haben keine andere 

Wahl, als nicht aufzugeben, die Menschen zu 
diesen Werten zurückzuführen, indem wir die 
Liebe Gottes einfach vorleben. Die Werte Jesu 
sind für mich der Defibrillator für unsere Ge­
sellschaft. 

Stefan Staub 

Save our souls 

Ausgabe 11/2023

Abgabetermine
Aktion Weihnachtspäckli
Gerne nehmen wir Ihr Päckli entgegen:
in Gais bis am 25. November
in Speicher bis am 07. November
Vielen herzlichen Dank.

Ab Januar 2024
Neue Gottesdienstzeiten in Bühler 
und Gais
Ab 2024 finden die Samstags-Gottesdienste 
um 17.45 Uhr statt.
Mehr dazu lesen Sie im Pfarreiteil Gais.

Aktuell



Pauluspfarrei
Speicher Trogen Wald

Chängouru

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dienstag, 7./21. November, 
9.30 bis 11.00 Uhr
Spieltreff
Evang. Kirchgemeindehaus Speicher
mit Leonie Grossmann, 079 830 88 62

Erstkommunionweg

Kontaktperson:
Verena Süess, 076 521 51 56
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dienstag, 7. November,  
18.30 bis 19.30  Uhr
Elternabend 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 
mit Verena Süess

Firmweg

Kontaktperson:
Peter Mahler, 076 209 40 90

Samstag, 4. November,  
10.00 bis 16.00  Uhr
Start-Tag 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Kennenlernen, Ich und die Gruppe, mein 
Lebensweg

Freitag, 24. November, 18.30 Uhr bis 
Samstag, 25. November, 17.00 Uhr
Firmweekend
In Appenzell: Mein Glaubensweg, Suche nach 
Gott 

Generationen

Mittwoch, 8. November,  
12.00 bis 13.30 Uhr
Generationenessen 
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher 

Anmeldung bis Montag, 6. November, an Tel./
SMS 079 929 22 16
Kosten: Erwachsene Fr. 13.–,
Kinder Fr. 6.–, Familien 28.–

Meditation

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Donnerstag, 9./23. November, 
19.00 bis 20.00 Uhr
Meditation für alle 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn 

Sing-Heil-Kreis

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 21. November, 19.00 Uhr
Lieder aus Taizé – Mantras Heil-Lieder 
der ganzen Welt
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Anmeldung: 
Sabina Weilenmann, 079 175 75 43
sabina.weilenmann@bluewin.ch oder
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Pfarreileben

Donnerstag, 2./16. November, 
14.00 bis 15.30 Uhr
AGI, Gespräche in der Blume 
Haus zur Blume, Hauptstrasse 11, Speicher 

Einander kennenlernen, wichtige Infos aus­
tauschen, miteinander Deutsch sprechen, Ge­
sprächsbetreuerinnen: Hildegard Breitenmoser, 
Sylvia Kaeser-Casutt u. a., Spielecke für Kinder 

Mittwoch, 8. November, 
19.00 bis 21.00 Uhr
Offener Gesprächsabend 
Café «PLATZ DRÜ», Dorfplatz 3, Gais 

Zu Themen der Gesellschaft, des Lebens, Glau­
bens und der Spiritualität

Veranstaltungen

Senioren und Seniorinnen

Kontaktperson: 
Peter Mahler, 071 340 02 85

Dienstag, 7./21. November
14.00 bis 15.30 Uhr
Alti Lieder vörehole 
Organisation und Leitung:
Hermann Hohl, 071 344 13 14

Donnerstag, 9. November, 14.30 Uhr
Überwintern im OMAN 
Seminarraum, Haus Vorderdorf, Trogen
Tonbildschau von Vreny Knecht und Heinz 
Schmid

Dienstag, 14. November, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
An- oder Abmeldung bis Montag, 13. Novem­
ber, 11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Mittwoch, 22. November, 9.00 Uhr
Glaubensgespräch 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
mit Peter Mahler

Dienstag, 28. November, 12.00 Uhr
Ökum. Mittagstisch
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
An- oder Abmeldung bis Montag, 27. Novem­
ber, 11.00 Uhr, an Kathrin Lenggenhager:
071 344 48 35 oder 079 439 39 07

Donnerstag, 30. November, 14.00 Uhr
Adventskranzbinden
Evang. Kirchgemeindehaus, Speicher
mit Kaffeestube
Weitere Angaben: sekretariat@ref-speicher.ch 
oder 071 344 32 61

Jeden Freitag, 14.30 bis 17.00 Uhr
Café Himmlisch
Evang. Pfarrhaus, Speicher 
Einladung zu Kaffee und Kuchen, geniessen 
und plaudern



02 / 03

Rückblick
Highlights aus dem Kirchenjahr
Der November ist der letzte Monat im Kirchen­
jahr – Zeit zum Rückschauhalten:

Adventsmeeting 

Rorate

Teamzmorge

Minis: Schlittelplausch

Verabschiedung Gisela Fabian 

Jubla: Fasnacht

Kommunionweg 

Leitung: Stefan Staub und Albert Wicki
ohne Anmeldung
Infos: 071 333 13 52 oder stefan.staub@kath-
teufen.ch 

Donnerstag, 15. November, 19.30 Uhr
Gelassen und gestärkt – Resilienz ist 
erlernbar 
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
Referentin: Meike Kocholl, Gründerin des 
Start-ups Resilyou
www.resilyou.com/ 

Bitte bringen Sie Ihr Smartphone mit! 

Freitag, 17. November, 17.30 Uhr
Lichtermeer im Bendlehn
Kath. Pfarreizentrum Bendlehn
17.30	 Lichtfeier mit dem Goofe Jodel-		
	 chörli Speicher mit Claudia Graf
ab 18.15	Familien-Begegnungsabend
	 vielfältiges Programm im und um 		
	 das Pfarreizentrum
20.00	 Gemeinsamer Abschluss mit Latern		
	 liumzug

Anmeldung bis Dienstag, 14. November, an: 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei Speicher Trogen Wald

Firmweg: Palmkreuze 

Kirche Kunterbunt 

Paulusfest

Bau der Trockenmauer

Firmweg: Abschlussabend

Jubla: Sola

Dankesanlass

Minis: Theotrail

Vorschau
Samichlausbesuch
Auch dieses Jahr besuchen Samichlaus und 
Schmutzli die Familien der Pauluspfarrei.

Demnächst werden die Infos dazu auf unserer 
Website: www.pauluspfarrei.ch aufgeschaltet.
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen.

Haben Sie Fragen? Marco Süess gibt gerne 
Auskunft: 071 344 93 20 oder marco.sueess@
pauluspfarrei.ch

Kontakte
www.pauluspfarrei.ch

Marco Süess (Pfarreibeauftragter) 
071 344 93 20 
marco.sueess@pauluspfarrei.ch 

Seelsorgetelefon: 079 320 11 58

Pfarreisekretariat:  
Iris Staub und Karin Fritsche 
Bruggmoos 29, 9042 Speicher 
071 344 12 10 
Di und Mi 8.00 – 11.30 / 13.30 – 16.30 Uhr 
Do 8.00 – 11.30 Uhr 
sekretariat@pauluspfarrei.ch

Pfr. Albert Wicki 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Josef Manser  
071 343 82 93 
josef.manser@pauluspfarrei.ch

Muriel Hirschi 
071 344 93 21 
muriel.hirschi@pauluspfarrei.ch

Peter Mahler 
071 340 02 85 
peter.mahler@pauluspfarrei.ch

Verena Süess 
071 344 93 24, 076 521 51 56 
verena.sueess@pauluspfarrei.ch

Dieter Breuer (Mesmer) 
079 755 67 21 
mesmer@pauluspfarrei.ch



Pauluspfarrei 
Speicher Trogen Wald

Seelsorgeeinheit 
Gottesdienste
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Donnerstag, 2. November 
17.00 – 17.40 Seelsorge-/Beichtgespräch mit 

Pfr. Albert Wicki 
18.00	 Eucharistiefeier mit  

Pfr. Albert Wicki

31. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte:: Caritas Schweiz, Luzern 

Sonntag, 5. November
10.00	 Eucharistiefeier mit Pfr. Albert 

Wicki, Musik: Rosy Zeiter (Flügel) 

Montag, 6. November
18.00	 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 7. November
15.00	 Gespräche über Gott und die Welt 

mit Marco Süess; Altersheim 
Boden, Trogen

Donnerstag, 9. November
18.00	 Eucharistiefeier mit  

Pfr. Albert Wicki

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Kath. Gymnasien des Bistums 

Sonntag, 12. November
10.00	 Kommunionfeier mit Verena 

Süess; Musik: Fréderic Fischer 
(Flügel)

Montag, 13. November 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Dienstag, 14. November 
15.30	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe; Haus Vorderdorf, Trogen

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: für die Theologiestudierenden des 
Bistums 

Sonntag, 19. November
10.00	 Taizé Gottesdienst mit Norbert 

Schneider; Musik: Rosy Zeiter 
(Flügel) 

19.30	 crossPoint, jung, kreativ und 
tiefgründig; Kath. Gottesdienst in 
der Kathedrale St. Gallen

Montag, 20. November
18.00	 Rosenkranzgebet

Mittwoch, 22. November
08.30	 Wortgottesfeier mit Peter Mahler

Donnerstag, 23. November
15.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Sigrun 

Holz, Musik: Fréderic Fischer, 
Alterszentrum Hof

Freitag, 24. November
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Susanne 

Schewe, Musik: Flötengruppe; 
Altersheim Boden, Trogen 

34. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Winterhilfe Schweiz, Zürich 

Sonntag, 26. November
10.00	 Kommunionfeier mit Marco Süess, 

Musik: Fréderic Fischer (Flügel); 

Montag, 27. November 
18.00	 Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 30. November 
10.00	 Ökum. Andacht mit Pfrin. Doris 

Engel Amara; Altersheim 
Obergaden, Wald 

Jahrzeitmessen
05.11.	 Cäcilia Mazenauer-Lenherr, 

Speicherschwendi

Pfarreichronik

$

Hochzeit
Den Bund fürs Leben haben geschlossen:

Gilles Widmer und Natascha Ebneter, Spei­
cher, am 2. September, in Schlatt AI

Wir wünschen dem Brautpaar auf seinen ge­
meinsamen Lebensweg Gottes reichen Segen.



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Seelsorgeeinheit – Gottesdienste

Werktagsgottesdienste

Wochentage 
Di	 09.00	 Kommunionfeier in Teufen 
Mi	17.30	 Rosenkranzgebet in Bühler
	 18.00	 Eucharistiefeier/Kommunionfeier 

in Bühler, Ausnahme: 1. November 
am 29.11. Mitwirkung FG

Fr	 18.00	 Eucharistiefeier/Kommunionfeier 
in Teufen 

1. Freitag im Monat: Herz Jesu mit Aussetzung

Beichtgespräche 
Teufen: jeweils freitags, 17.15 bis 17.45 Uhr, 
Bühler: 11. November, 16.30 bis 17.10 Uhr

Gottesdienst in italienischer Sprache 
19. November um 17.00 Uhr, in Bühler
Santa Messa in italiana mit Don Alfio

Gottesdienst in spanischer Sprache 
5.  November um 17.30 Uhr, in Teufen
Santa Misa en español mit Juan José Segarra
Gómez

Ökum. Friedensgebet in Bühler
Mi 18.30	  Vor evangelischer Kirche 

Ökum. Friedensgebet in Teufen am 
1. November
Mi 18.30	  Vor evangelischer Kirche 

Allerheiligen

Mittwoch, 1. November
10.00	 Eucharistiefeier mit Totengedenken 	

in Teufen, mit Pfr. Albert Wicki 
und Diakon Stefan Staub, 
anschliessend Gräbersegnung auf 
dem Friedhof

10.00	 Kommunionfeier mit Totengeden-
ken in Bühler, mit Seelsorgerin 
Franziska Heigl, anschliessend 
Gräbersegnung auf dem Friedhof

31. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Ostschweizer Kinderspital

Samstag, 4. November
17.30 	 Eucharistiefeier in Bühler mit  

Pfr. Albert Wicki, 

Sonntag, 5. November
10.00	 Kommunionfeier in Teufen mit 

Diakon Stefan Staub

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Katholische Gymnasien  
des Bistums

Samstag, 11. November
17.30	 Eucharistiefeier in Bühler  

mit Pfr. Albert Wicki

Sonntag, 12. November
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen mit  

Pfr. Albert Wicki

�33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Bettagskollekte, nachgeholt

Samstag, 18. November
17.30	 Familiengottesdienst in Bühler mit 

Seelsorgerin Franziska Heigl 
«Kirche kunterbunt», 
Ministrant:innenaufnahme

Sonntag, 19. November
10.00	 Kommunionfeier in Teufen mit 

Diakon Stefan Staub  
Musik: Ramona Künzli 

17.00	 Theaterstück «Die etwas andere 
Weihnachtsgeschichte» in Teufen, 
siehe Pfarreiteil

Christkönigssonntag
Kollekte: Stiftung Theodora 

Samstag, 25. November
16.00	 Ökumenische Chinderfiir im Alten 

Feuerwehrhaus, neben der evang. 
Kirche in Teufen

18.30	 Adventskonzert in der evang. 
Kirche in Bühler (kein Gottesdienst)

Sonntag, 26. November
10.00	 Eucharistiefeier in Teufen mit Pfr. 

Albert Wicki, Diakon Stefan Staub 
und Seelsorgerin Franziska Heigl 
Ministrant:innenaufnahme

Stiftmessen
11.11. 	 Ernst Alfons Frei, Bühler
12.11.	 Alice Geser-Dörig, Teufen
26.11.	 Cyrill Staub, Teufen
	 Margrit Schmid, Teufen
	 Marianne und Fredy Oberholzer-
	 Gisler, Teufen
	 Willi Steiger, Teufen



Pfarrei St. Michael 
Gais
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Mittwoch, 1. November
16.00	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Rotenwies
16.45	 Wortgottesfeier im Alterszentrum 

Gäbrisstrasse beide mit Seelsorge­
rin Franziska Heigl

18.30	 Ökumenisches Friedensgebet im 
Gemeindepärkli

Donnerstag, 2. November
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki, 
anschliessend Kirchenkaffee

31. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Diakonische Aufgaben in der Pfarrei

Samstag, 4. November
19.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki 
Ministrant:innenaufnahme und 
verabschiedung, anschliessend 
Apéro im Pfarreizentrum

Donnerstag, 9. November
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki
14.15	 Ökumenischer Seniorennachmittag 	

im evang. Kirchgemeindehaus 
Musikalische Unterhaltung mit 
Hans Sturzenegger auf dem 
Hackbrett

32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Katholische Gymnasien  
des Bistums 

Sonntag, 12. November
10.00	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Michael Fieger

Mittwoch, 15. November
18.30	 Ökumenisches Friedensgebet im 

Gemeindepärkli

Donnerstag, 16. November
09.00	 Kommunionfeier mit Seelsorgerin 

Franziska Heigl

33. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: Kinderhilfe Sternschnuppe

Samstag, 18. November
19.00	 Kommunionfeier mit Diakon 

Stefan Staub

Mittwoch, 22. November
19.30	 Ökumenisches Abend-Gebet mit 

Nikola Esslinger

Donnerstag, 23. November
09.00	 Eucharistiefeier  

mit Pfr. Albert Wicki
09.45	 Seelsorge- und Beichtgespräch mit 

Pfr. Albert Wicki

Christkönigssonntag
Kollekte: Universität Freiburg

Sonntag, 26. November
10.00	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Michael Fieger 

Dienstag, 28. November
18.00	 Adventskranz binden 

beim Schulhaus)

Mittwoch, 29. November
14.30	 Ökumenische Adventsandacht im 

Alterszentrum Rotenwies
15.30	 Ökumenische Adventsandacht im 

Alterszentrum Gäbrisstrasse; beide 
mit Seelsorgerin Franziska Heigl 
und Pfr. Dietmar Metzger 
Musik: Jana Giezendanner

18.30	 Ökumenisches Friedensgebet
		  beim Gemeindepärkli

Donnerstag, 30. November
09.00	 Eucharistiefeier 

mit Pfr. Albert Wicki

Stiftmessen

4. November
Caterina Hawixbeck



Pfarrei 
Teufen Bühler Stein

Veranstaltungen

Kloster Wonnenstein

Bitte beachten Sie die Informationen vor Ort.

Senioren und Seniorinnen Teufen

Freitag, 24. November, 11.30 Uhr 
Kontaktzmittag 
Restaurant Ilge, Teufen
Anmeldung bis Donnerstag, 11.00 Uhr, im 
evangelischen Sekretariat,  071 333 13 64 oder 
sekretariat@ref-teufen.ch

Donnerstag, 9. und 23. November,  
um 14.00 Uhr 
Spielnachmittage
Pfarreizentrum Stofel, Teufen

Senioren und Seniorinnen Bühler

Donnerstag, 9. November, 11.45 Uhr
Gemeinsam essen
Altersheim Rotbach 
Anmeldung bis 2. November, Mittag,  
bei Helen Widmer, 071 793 18 44
kopfholz261@bluewin.ch

Ökumenische Chinderfiir

Samstag, 25. November, 16.00 Uhr 
Adventsfeier 
im Alten Feuerwehrhaus, Teufen

Kirchenchor

Jeden Mittwoch, 20.00 Uhr 
Proben im Pfarreizentrum Stofel
«Advent ist ein Leuchten, ein Licht in der 
Nacht». Dieses Lied und weitere besinnli­
che Lieder zum Advent singt der Katholische 
Kirchenchor Teufen-Bühler-Stein auch dieses 
Jahr wieder. Machen Sie mit, erhellen Sie die 
dunklen Tage mit frohem Gesang und tragen 
Sie die Vorfreude auf Weihnachten gemein­
sam mit den geübten Sängerinnen und Sän­

gern des Chores in die Herzen der Gottes­
dienstbesucher.
Proben: mittwochs, 20.00 Uhr im Schulzimmer 
des Pfarreizentrums Stofel, Teufen

Aufführungen: 
Samstag, 9. Dezember, 17.30 Uhr
Adventsgottesdienst in Bühler
Sonntag, 10. Dezember,10.00 Uhr
Adventsgottesdienst in Teufen
www.kath-teufen.ch

Frauengemeinschaft

Mittwoch, 8. November, 18.00 Uhr
Laternliumzug 
Treffpunkt Spielgruppe im Bächli, Teufen
Mitnehmen: Laternli
Mit Laternen ziehen die Kinder mit Begleitper­
sonen durch Teufen und im Anschluss genies­
sen sie Wienerli und Punsch. Für den Imbiss 
steht ein Kässeli für freiwillige Spenden bereit.
Kontakt: Eveline Zellweger, 
spielgruppe@fg-teufen-buehler.ch

Montag, 20. November,  
9.00 bis 21.00 Uhr
Adventskranzen für den ökumeni-
schen Adventsverkauf 
Stofel, Teufen
Baumschere und wenn vorhanden Heissleim­
pistole mitbringen
Kontakt: Judith Eugster, 078 682 64 30
Neu wird ein Kinderhort angeboten, damit 
auch Mamis mit kleinen Kindern daran teil­
nehmen können.

Mittwoch, 22. November,  
14.00 bis 16.30 Uhr
Kinderbasteln – Weihnachten
Stofel, Untergeschoss, Teufen
Wir basteln an diesem Nachmittag etwas 
Schönes für Weihnachten in zwei Altersgruppen 
unter der Leitung von Katja Cabras.
Anmeldung bis 12. November an:
Fabienne Jaeger und Livia Lieberherr, kinder­
programm@fg-teufen-buehler.ch. Bitte mit An­
gabe, ob ihr alleine oder in Begleitung kommt!
Kosten: Für Mitglieder FG Fr. 20.–
Nichtmitglieder Fr. 30.–

Grüezi mitenand

Mehr als das, was es ist
Fragen Sie sich nach Enttäuschungen über 
die Unvollkommenheit anderer Menschen 
oder den Misserfolg persönlicher oder an 
sich gestellte Projekte auch manchmal: «Für 
was tue ich mir das an?» In den letzten Wo­
chen und Monaten stellte auch ich mir oft 
die Frage über Ideale, Ziele und die persön­
lichen Vorstellungen, die ich einst in Arbeit, 
Beruf und Institution, die mir am Herzen 
liegt, gesetzt habe. Die Kirche ist seit Län­
gerem in Schräglage. Es fällt uns schwer, 
Nachwuchs in sämtlichen seelsorglichen 
Berufen zu finden oder uns als Ort der Werte 
und Ideale zu präsentieren. «Wollt auch ihr 
gehen?», fragte einst Jesus die Jünger, als 
auch er erleben musste, dass er noch lan­
ge nicht alle Menschen mit seinen Worten 
und Taten berühren konnte. «Nein», sagte 
Simon Petrus, «nur du hast Worte des ewi­
gen Lebens.»
Das muss auch ich mir immer wieder vor 
Augen führen: Ich arbeite weder des Gel­
des wegen noch damit es bald Abend wird. 
Ich arbeite, um in den Menschen die Vision 
zu wecken, dass diese schräge Welt nicht al­
les ist. Wichtiger als die Kirche ist die Bot­
schaft, die sie eigentlich vermitteln will: «Ich 
bin bei euch bis zum Ende der Welt.» Den 
Blick aufs Wesentliche will ich mir nie neh­
men lassen, wie folgende Geschichte zeigt: 

Drei Bauarbeiter sind dabei, Steine zu be-
hauen, als ein Kind dazu kommt und den 
ersten Arbeiter fragt: «Was tust Du da?» – 
«Siehst Du das denn nicht?», meint der und 
sieht dabei nicht einmal auf. «Ich behaue 
Steine!» – «Und was tust Du da?», fragt 
das Kind den Zweiten. Seufzend antwortet 
der: «Ich verdiene, Kind, um für meine Fa-
milie Brot zu beschaffen». Das Kind fragt 
auch den Dritten: «Was tust Du?» Dieser 
blickt in die Höhe und antwortet leise: «Ich 
baue eine Kathedrale.»

Mit lieben Grüssen

Stefan Staub, Pfarreileiter
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Samstag, 25. November, 
11.00 bis 14.00 Uhr
Ökumenischer Adventsverkauf
im Rahmen der Adventsnacht vor dem 
Gemeindehaus
www.fg-teufen-buehler.ch
Kontakt: 
Marianne Neff-Gugger, 071 352 62 92

Pfarreileben

Geburt und Abschied in der Pfarrei

Wir durften die Taufe feiern mit:

Aruna Neva Nagel
Alena Preisig
Leni Oertle
Sofia Tuor

Wir mussten Abschied nehmen von:

Alfred Mosberger
Ursula von Allmen-Kaufmann
Nelly Lutz-Scherrer

Wir wünschen den Angehörigen viel Kraft und 
Zuversicht!

Allerheiligen

Mittwoch, 1. November, 10.00 Uhr, 
Teufen und Bühler
«Mitten im Leben sind wir vom  
Tod umgeben»: Gedenkfeier für  
die Verstorbenen der Pfarrei

Um 10.00 Uhr feiern wir die Eucharistie mit 
Totengedenken in der Kirche Teufen. Im An­
schluss daran werden die Gräber auf dem Fried­
hof gesegnet.
In Bühler findet zur selben Zeit eine Kommu­
nionfeier mit anschliessender Gräbersegnung 
auf dem Friedhof statt.

Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
Debattierabend

Mittwoch, 8. November, 19.00 Uhr, 
«Platz Drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben
Wo kann man frei und ungezwungen über Din­
ge sprechen, die viele beschäftigen, wie Zukunft, 
Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, Glaube? 
Die «Offenen Gesprächsabende» bieten Raum 
und Ambiente für das Debattieren und Gesprä­
che zu Themen des Lebens. Zum bereits zweiten 
Abend laden wir Sie ein am Mittwoch, 8. Novem­
ber, 19.00 Uhr, im Café «Platz Drü» in Gais. Ste­
fan Staub, Diakon und Pfarreileiter Pfarrei Teu­
fen-Bühler-Stein, und Albert Wicki, Pfarrer der 
SE Gäbris, koordinieren die Gespräche. Keine 
Anmeldung erforderlich. Die persönliche Kon­
sumation geht auf Kosten der Teilnehmenden.

Theater «Die etwas andere Weih- 
nachtsgeschichte»
Sonntag, 19. November, 17.00 Uhr
Stofel, Teufen
Aufgeführt durch das Ensemble «Theater­
zone» – der etwas andere Theaterverein. Im 
Anschluss daran Suppenplausch.

Kosten: Fr. 20.– für Erwachsenen
Fr. 10.– für Kinder, inkl. Suppe
Anmeldung bis 10. November
sekretariat@kath-teufen.ch

De Samichlaus chunnt zu üs hei

«Unser» Samichlaus kommt vom heiligen Ni­
kolaus. Der Weihnachtsmann entspricht dem 
amerikanischen Santa Clause. Der Samich­
lausbrauch erinnert an den Heiligen Bischof 
Nikolaus von Myra. Dieser wurde bekannt, 
weil er überall half, wo er konnte, und so das 
Leben vieler Menschen berührte. Noch immer 
freuen sich die Kinder und Erwachsenen über 
diesen Brauch und den Besuch des Samich­
lauses, welcher ganz viele kleine und grosse 
Menschen berührt. 
Auch in diesem Jahr wird St. Nikolaus mit 
Knecht Ruprecht am 2., 3., 5 und 6. Dezem-
ber Kinder und Familien besuchen. Die bei­
den sind in den Dörfern Teufen, Bühler, Stein 
und Gais unterwegs. 
Das Anmeldeformular kann auf der Website 
Pfarrei Teufen Bühler Stein www.kath-teufen.
ch heruntergeladen werden.
Anmeldungen werden bis 28. November ent­
gegengenommen. Bei Fragen und für zusätz­
liche Infos steht Marianne Krummenacher, 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen, 079 690 83 12, 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch zur 
Verfügung.



Pfarrei Teufen Bühler Stein

Der Samichlaus kommt am Samstag, 3., bis 
Dienstag, 6. Dezember, in alle Dörfer unserer 
Seelsorgeeinheit. Genauere Infos sind auf un­
seren Websites: für Teufen, Bühler, Stein, Gais: 
www.kath-teufen.ch für Speicher, Trogen, Wald: 
www.pauluspfarrei.ch. Anmeldeschluss: 25. No­
vember

Wo Menschen sich begegnen – im 
kafi55 in Bühler

Wer von Gais nach Teufen fährt oder umge­
kehrt, entdeckt das schmucke Café an der Dorf­
strassse 26; unter dem Dach des Familien- und 
Generationenzentrums forum55 befindet sich 
ebenfalls die Ludothek Bühler. Am Montag, 
Mittwoch und Freitag jeweils am Morgen von 
9.00 bis 11.00 Uhr und nachmittags von 14.00 
bis 17.00 Uhr werden allerlei Getränke, Kaf­
fee und selbstgebackene Kuchen serviert. Aus 
dem Rotbachtal und der weiteren Umgebung 
begegnen sich die Menschen  – nach einem 
Spaziergang, nach dem Muki-Turnen, bei der 
Frauen-Strickrunde jeden zweiten Montag – 
einfach alle, die es schätzen, im gemütlichen 
kafi55 eine Auszeit zu geniessen. Am ersten 
und dritten Donnerstagmorgen findet auch die 
Mütter- und Väterberatung statt und die Ein­
kehrmöglichkeit besteht für alle.
Damit dies möglich ist, arbeitet der Vorstand im 
Hinter- und Vordergrund. Die Betriebsleitung 
hält Valeria Steiner, kath. Kirche im Rotbach­
tal, seit sechs Jahren inne. Mit attraktiven An­
lässen und erweiterten Öffnungszeiten benötigt 
es über ein Dutzend Mitarbeitende, die regel­
mässig mitwirken. Wollen auch Sie sich sozial 
engagieren? Haben Sie Freude, Gastgeber:in 
zu sein? Backen Sie gerne Kuchen? Dann ha­
ben wir vielleicht eine sinnstiftende Aufgabe 
für Sie! Sie können ihre ManPower selbständig 
einteilen, sich einmal in der Woche oder ein­
mal einen Vormittag oder Nachmittag im Mo­

nat einplanen. Wir freuen uns über Ihre Kon­
taktaufnahme. Auf der Homepage kafi55.ch 
sind weitere Informationen und Fotos zu finden. 
Bei Fragen geben Valeria Steiner, 
079 709 60 07, oder die Präsidentin Barbara 
Freund, 079 644 48 68, gerne Auskunft

Valeria Steiner 

v. l.: Barbara Freund, Präsidium; Edi Kriemler, 
Aktuar; Georg Winkelmann, Kassier; Valeria 
Steiner, Betriebsleitung

Information: Bühler und Gais mit 
neuen Gottesdienstzeiten an 
Samstagen ab Januar 2024

Aufgrund personeller Überlegungen und Verän­
derungen möchten die Liturgieverantwortlichen 
beider Pfarreien im Rotbachtal eine Anpas­
sung des gottesdienstlichen Angebots beliebt 
machen, die sich aus pragmatischen Gründen 
aufdrängt. Ab dem 1. Januar 2024 erfahren die 
Samstagabend-Gottesdienste in Bühler und 
Gais eine Veränderung. 
Für beide Pfarreien möchten wir eine neue 
Gottesdienstzeit einführen – nicht zuletzt auf 
den Wunsch der Bevölkerung in Gais: Ab dem 
Jahr 2024 werden die Gottesdienste in Bühler 
und Gais jeweils um 17.45 Uhr (statt 17.30 Uhr 
Bühler und 19.00 Uhr Gais) gefeiert. 
Demzufolge wechseln sich beide Kirchen an 
den Samstagen mit den Gottesdiensten ab. Die 
Zeiten werden jeweils im Forum sowie der Ta­
gespresse publiziert. Die Gottesdienstzeiten 
sind so gelegt, dass Mitfeiernde aus Bühler 
resp. Gais mit dem öffentlichen Verkehr (Fahr­
plan Appenzeller Bahnen) ohne Zeitdruck die 
Kirche in Gais resp. Bühler erreichen können.
Im Weiterten findet monatlich einmal in je­
weils beiden Kirchen eine gottesdienstliche 
Familienfeier unter dem Label «Kirche kun­
terbunt» statt. Diese Feiern sind vor allem an 
Familien mit Kinder gerichtet. Festtage bilden 
immer eine Ausnahme. Somit verringert sich 

das Angebot um einen Gottesdienst pro Monat 
in beiden Kirchen Bühler und Gais. 
Diese Lösung drängt sich auf durch die Tatsa­
che, dass uns künftig weniger liturgische Perso­
nen zur Verfügung stehen. Mit der Einführung 
der «Kirche kunterbunt» erweitert sich gleich­
zeitig das Angebot um ein neues gottesdienst­
liches Gefäss. Wir hoffen auf das Verständnis 
der Gottesdienstgemeinden in Gais und Büh­
ler und sind bereit, Fragen zu beantworten. 

Albert Wicki, Pfr. und Pfarreileiter Gais
Stefan Staub, Diakon und Pfarreileiter 

Teufen-Bühler-Stein 
Franziska Heigl, Seelsorgerin und Bezugs-

person Pfarreiteil Bühler

Kontakte
www.kath-teufen.ch 
www.kath-buehler.ch            

Pfarreibeauftragter / Diakon:  
Stefan Staub, Stofelweid 1a, 9053 Teufen 
071 333 13 52 / 079 631 30 37 
stefan.staub@kath-teufen.ch

Pfarrer SE Gäbris: Albert Wicki, 9056 Gais 
071 793 13 20 
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin Pfarreiteil Bühler/Stein: 
Franziska Heigl, 071 793 93 54 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Religionspädagogin: Maria Bänziger 
076 427 26 33 
maria.baenziger@kath-teufen.ch

Sozialarbeit: Valeria Steiner 
079 709 60 07 
valeria.steiner@kath-teufen.ch

Jugendarbeit Rotbachtal: Natalie Peter 
079 593 95 98 
natalie.peter@kath-teufen.ch

Pfarreisekretariat: Claudia Menet,  
Gaby Hutter 
Stofelweid 1b, 9053 Teufen 
071 333 13 52 
sekretariat@kath-teufen.ch

Mesmer: Andrea und Peter Inauen 
079 386 21 12 
andrea.inauen@kath-teufen.ch

Freie Mitarbeiterin:  
Marianne Krummenacher 
marianne.krummenacher@kath-teufen.ch
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Veranstaltungen

Ministrant:innen

Samstag, 4. November, 19.00 Uhr
Aufnahme- und Verabschiedung der 
Ministrant:innen
Mit grosser Dankbarkeit verabschieden wir 
Antonia Manser aus ihrem langjährigen 
Ministrant:innen-Dienst für die Kirche in Gais. 
Wir danken ihr für ihren immer sehr zuverläs­
sigen und wertvollen Einsatz und wünschen 
Antonia für die Zukunft alles Gute und Got­
tes Segen!

Wir freuens uns sehr, drei neue Ministrant:innen 
aufnehmen zu dürfen. Es sind dies:
Anna Brülisauer, Enya Inauen und Moritz 
Michiels. 
Wir wünschen den Kindern viel Freude und 
Erfüllung in ihrer neuen Aufgabe in unserer 
Kirchgemeinde.

Die Minis von Gais verbrachten vor Kurzem 
einen vergnüglichen Nachmittag im Tanoshi 
Park in Altstätten. 
Wir freuen uns, wenn wir noch mehr Kinder 
für den Dienst begeistern können. Nebst dem 
Üben und dem Dienst in der Kirche werden 
auch immer wieder unterhaltsame Stunden in 
der Freizeit angeboten.
Bei Interesse stehen Albert Wicki, 071 793 13 20, 
oder Gaby Hutter, 071 793 11 82, gerne zur Ver­
fügung.

Die Welt. Das Leben. Gott.  
Offener Gesprächs- und 
Debattierabend

Mittwoch, 8. November, 19.00 Uhr, 
«Platz Drü», Gais
In der Beiz reden über das Leben
Wo kann man frei und ungezwungen über Din­
ge sprechen, die viele beschäftigen, wie Zu­
kunft, Welt, Gesellschaft, Krisen, Hoffnung, 
Glaube? Die «Offenen Gesprächsabende» bie­
ten Raum und Ambiente für das Debattieren 
und Gespräche zu Themen des Lebens. Zum 
bereits zweiten Abend laden wir Sie ein am 
Mittwoch, 8. November, 19.00 Uhr im Café 
«Platz Drü» in Gais. Stefan Staub, Diakon und 
Pfarreileiter Pfarrei Teufen-Bühler-Stein, und 
Albert Wicki, Pfarrer der SE Gäbris, koordi­
nieren die Gespräche. Keine Anmeldung erfor­
derlich. Die persönliche Konsumation geht auf 
Kosten der Teilnehmenden.

Ökumenischer Seniorennachmittag
Donnerstag, 9. November, 14.15 Uhr
evangelisches Kirchgemeindehaus 
Die katholische Kirchgemeinde eröffnet die 
Reihe der vier Seniorennachmittage, die in 
den Wintermonaten im evang. 
Kirchgemeindehaus durchgeführt werden 
dürfen. Hans Sturzenegger wird mit seinem 
Hackbrett unterhalten. Ein kleiner Imbiss 
steht ebenfalls für Sie bereit.

Seniorinnen und Senioren

Donnerstag, 23. November, 11.30 Uhr 
Mittagstisch für Seniorinnen/Senioren
Restaurant Hirschen, Gais
Anmelden bis Dienstagabend bei Claudia Togg­
weiler, 079 361 63 56

Aktion Weihnachtspäckli

Die Aktion «Weihnachtspäckli» dauert noch 
bis 25. November.
Die Zielländer in diesem Jahr sind Albanien, 
Bulgarien, Moldawien, Rumänien, Kosovo, 
Weissrussland und die Ukraine. 
Zu Bürozeiten oder nach Absprache können 
die Päckli für Kinder oder auch Erwachsene 
im Pfarrbüro abgegeben werden. Diese wer­
den anschliessend vom Hilfswerk «Licht im 
Osten» an die Menschen im Osten, bei denen 
Armut und Elend überwiegen, weitergeleitet. 
Genaue Angaben, was in die Päckli eingepackt 
werden soll, sind unter www.weihnachtspäckli.
ch oder auf den Flyern, die in der Kirche auf­
liegen, ersichtlich. Leere Schachteln können 
ebenfalls im Pfarrhaus bezogen werden.

Ganz wichtig
Bitte wickeln Sie das Geschenkpaket nicht in 
Geschenkpapier ein. Alle gesammelten Pakete 
werden von einem beauftragten Team der FEG 
Gais abschliessend mit diversen Strick-Sachen 
komplettiert und dann mit Geschenkpapier 
transportfertig verpackt.

Advent

Dienstag, 28. November, ab 18.00 Uhr
Adventskranz binden
Vis-à-vis vom Dorfschulhaus besteht an diesem 
Abend die Möglichkeit, einen Adventskranz 
zu binden. Tannenäste und Grünzeug stehen 
Ihnen zur Verfügung. Bitte wenn möglich 
Baumschere mitnehmen. Dekomaterial und 
Kerzen können gerne mitgebracht werden.
Kontakt: Elisabeth Hofstetter, 071 793 26 84
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Taufe in unserer Pfarrei

Mathea Rosmarie Ziegler, Tochter von Jasmin 
Winkler und Christoph Ziegler

Wir wünschen der Familie viel Freude, Gottes 
Segen und Humor auf ihrem gemeinsamen 
Familienweg.

Krippenspiel Weihnachten 2023

Hast Du auch Lust mitzuwirken? Dann mel­
de dich bei Seelsorgerin Franziska Heigl un­
ter der Nummer 071 793 93 54,oder per Mail 
an: franziska.heigl@kath-buehler.ch

Das Krippenspiel wird am 24. Dezember um 
17.00 Uhr in der kath. Kirche Gais im Rahmen 
einer Familienweihnacht aufgeführt.

Adventscafé

Mit Freude, Motivation und Engagement freu­
en wir, die ehrenamtliche Truppe des Advents­
cafés, uns schon sehr, Sie in unserem heimeli­
gen Adventscafé begrüssen und verwöhnen zu 
dürfen. Was das Adventscafé ausmacht, sind 
die begrenzten Platzverhältnisse, welche aber 
ein gemütliches und warmes Zusammensitzen 
und Miteinander garantieren. 

Information: Bühler und Gais mit 
neuen Gottesdienstzeiten an 
Samstagen ab Januar 2024

Aufgrund personeller Überlegungen und Ver­
änderungen möchten die Liturgieverantwortli­
chen beider Pfarreien im Rotbachtal eine An­
passung des gottesdienstlichen Angebots beliebt 
machen, die sich aus pragmatischen Gründen 
aufdrängt. Ab dem 1. Januar 2024 erfahren 
die Samstagabend-Gottesdienste in Bühler und 
Gais eine Veränderung. 
Für beide Pfarreien möchten wir eine neue 
Gottesdienstzeit einführen – nicht zuletzt auf 
den Wunsch der Bevölkerung in Gais: 
Ab dem Jahr 2024 werden die Gottesdienste in 
Bühler und Gais jeweils um 17.45 Uhr (statt 
17.30 Uhr Bühler und 19.00 Uhr Gais) gefeiert. 
Demzufolge wechseln sich beide Kirchen an 
den Samstagen mit den Gottesdiensten ab. Die 
Zeiten werden jeweils im Forum sowie der Ta­
gespresse publiziert. Ebenso sind die Zeiten 
auf www.kath-gais.ch/Kalender ersichtlich.
Die Gottesdienstzeiten sind so gelegt, dass Mit­
feiernde aus Bühler resp. Gais mit dem öffent­
lichen Verkehr (Fahrplan Appenzeller Bahnen) 
ohne Zeitdruck die Kirche in Gais resp. Büh­
ler erreichen können.
Im Weiteren findet monatlich einmal in jeweils 
beiden Kirchen eine gottesdienstliche Famili­
enfeier unter dem Label «Kirche kunterbunt» 
statt. Diese Feiern sind vor allem an Familien 
mit Kinder gerichtet. Festtage bilden immer 
eine Ausnahme.

Somit verringert sich das Angebot um einen 
Gottesdienst pro Monat in beiden Kirchen Büh­
ler und Gais. 
Diese Lösung drängt sich auf durch die Tatsa­
che, dass uns künftig weniger liturgische Per­
sonen zur Verfügung stehen. Mit der Einfüh­
rung der «Kirche kunterbunt» erweitert sich 
gleichzeitig das Angebot um ein neues gottes­
dienstliches Gefäss. 
Wir hoffen auf das Verständnis der Gottes­
dienstgemeinden in Gais und Bühler und sind 
bereit, Fragen zu beantworten. 

Albert Wicki, Pfr. und Pfarreileiter Gais
Stefan Staub, Diakon und Pfarreileiter  

Teufen-Bühler-Stein 
Franziska Heigl, Seelsorgerin
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Redaktionsschluss nächste Nummer: 06.11.2023

Kontakte
www.kath-gais.ch

Pfarreibeauftragter: Pfarrer Albert Wicki, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 13 20,  
albert.wicki@seelsorgeeinheitgaebris.ch

Seelsorgerin/Seniorenarbeit:  
Franziska Heigl, Langgasse 15, 
9056 Gais, 071 793 93 54, 
franziska.heigl@kath-buehler.ch

Pfarreisekretariat: Gaby Hutter, 
Langgasse 15, 9056 Gais, 
071 793 11 82, 
Di 14.00 – 16.00 
Do 8.00 – 11.00 sekretariat@kath-gais.ch

Mesmerin: Jana Giezendanner 
076 274 68 57

Pastorale Mitarbeiterin: Nikola Esslinger, 
Rotenwies 14, 9056 Gais, 
079 296 60 79, nikola-nixe@gmx.ch


